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Fisa de evaluare a Curriculumului

la meseria/specialitatea : Masinist/Masinista la autopompe de beton.

calificarea: Masinist/Masinista la autopompe de beton.
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acordat
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I. Corespunderea rezultatelor invitarii proiectate cu rezultatele
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Masura in care curriculumul asigurd formarea competentelor profesionale
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Masura in care curriculumul asigurad formarea competentelor generale

FAA

Gradul de asigurare a dezvoltarii continue a competentelor cheie

|Z12]
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Masura in care curriculumul include prevederi ce sunt utile pentru
dezvoltarea valorilor si atitudinilor caracteristice calificarii profesionale

A

II. Coerenta cu nivelurile de calificare stabilite in Cadrul National al
Calificarilor

Corespunderea nivelelor de complexitate ale continuturilor instruirii cu
nivelurile de calificare stabilite in Cadrul National al Calificarilor si
Standardul de calificare

19|

Masura in care rezultatele invatarii si unitatile de competenta din
curriculumul unitéatii de curs/modul coreleaza si respecta cerintele de
formulare si structurare ale acestora.

L 19)

Masura in care criteriile de evaluare a rezultatelor Invatarii la finalul
unitétii de curs/modul sunt prezentate coerent, consecvent si axate pe
evaluarea produselor si/sau proceselor concrete.

]

III. Fundamentarea curriculumului pe inovatii si realizari tehnologice moderne

8. Orientarea curriculumului spre formarea unei viziuni stiintifice asupra L f|
domeniului e
9. Reflectarea in curriculum a realizarilor tehnologice de ultima ora in 1A
domeniu ——
10. Orientarea curriculumului spre folosirea metodelor si proceselor L 14
tehnologice cele mai eficiente —
11 Orientarea curriculumului spre utilizarea la maximum a mijloacele de ,
productie in scopul cresterii productivitatii muncii si a reducerii pretului de || d)_ |
cost
IV. Respectarea logicii demersului stiintific si didactic
12. Relevanta materiilor de studiu incluse in curriculum || i |
1k Veridicitatea stiintificd a materiilor incluse in curriculum L
14. Esalonarea continuturilor instruirii conform logicii stiintifice | 14|
15. Corespunderea proceselor de invatare descrise in curriculum didacticii L ﬁ‘
invdtamantului profesional tehnic i
16. Relevanta instrumentarului de evaluare a nivelului rezultatelor Invatarii in

vederea formarii competentelor profesionale




Punctajul

Nr. crt. Criteriu de evaluare acordat
1..10)
V. Coerenta Planului de invitamant
17 Corelatia dintre numarul de ore alocate fiecérei unitéti de curs si .
complexitatea rezultatelor invatarii ce trebuie atinse si a competentelor ce || i |
trebuie formate si/sau dezvoltate
18. Corelatia dintre materiile de studii incluse in fiecare din unitatile de curs |10
19. Misura in care Planul de invatamant ofera posibilitatea dezvoltarii 4 !|
competentelor elevilor prin extinderi / aprofundari / discipline optionale e
20. Maisura in care Planul de invatamant ofera posibilitatea adaptarii la L (ﬁ
specificul pietei fortei de munca e
21. Masura in care Planul de invatamant ofera posibilitatea diversificarii L 19
ofertei educationale in functie de nevoile si interesele elevilor ——
22, Masura in care timpul scolar prevazut in Planul de invatdmant corespunde L 4 |
particularitdtilor de varstd ale elevilor e
23. Misura in care Planul de invatdmant ofera posibilitatea consilierii si

orientdrii profesionale a elevilor
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I. Preliminarii

Curriculumul modular la meseria Masinist/masinistd la autopompi de beton este un docu-
ment normativ si obligatoriu pentru realizarea procesului de formare profesionald a muncitorilor ca-
lificati in  invatamatul profesional tehnic secundar, care vor efectua lucrari de
mentenantd si exploatare in conditii de securitate a macaralelor auto.
De asemenea, modulele din Curriculum, in ansamblu sau repetat, pot fi utilizate in formarea conti-
nua si in recunoasterea rezultatelor invatarii, dobéndite in contexte nonformale si informale.
Curriculumul este elaborat in conformitate cu:
Codului educatiei al Republicii Moldova, nr. 152 din 14.07.2014;
Cadrul National al Calificarilor din Republica Moldova
Nomenclatorul domeniilor de formare profesionala si al meseriilor/profesiilor;
Cadrul de referintd al curriculumului pentru invatdmantul profesional tehnic;
Suport metodologic pentru proiectarea curriculumului in invatimantul profesional tehnic secundar;
Planul-cadru pentru invatdmantul profesional tehnic secundar.
Functiile de bazi ale Curriculumului sunt:
act normativ al procesului de predare, invatare, evaluare si certificare in contextul unei pedagogii axa-
te pe competente;
reper pentru proiectarea didactica si desfagurarea procesului educational din perspectiva unei pedagogii
axate pe competente;
componenta de baza pentru elaborarea strategiei de evaluare si certificare; orientare a procesului educati-
onal spre formarea de competente la elevi;
componenta fundamentala pentru elaborarea manualelor scolare, ghidurilor meto-dologice, manuale-
lor electronice, testelor de evaluare.

Pentru realizarea in volum deplin a acestor functii, la elaborarea Curriculumului au fost luati in
considerare urmatorii factori:
- necesitatea sporiril gradului de relevanta a studiilor pentru incadrarea profesionali ulterioara;
- existenta unei bogate experiente internationale si a unei anumite experiente nationale de elaborare a
curriculei modulare pentru invatamantul profesional tehnic secundar;
- necesitatea axarii procesului de instruire profesionald pe formarea si dezvoltarea de competente.
Curriculumul este destinat:
-profesorilor si maistrilor instructor din institutiile de invatamant profesional

tehnic secundar;

-autorilor de manuale si de ghiduri metodologice;
membrilor comisiilor de identificare, evaluare si recunoastere a rezultatelor invatarii, dobandite in con-
texte nonformale si informale.

Sistemul de competente ce asiguri calificarea profesionali.

Ocupatia de Masinist/masinistd la autopompi de beton se referi la totalitatea competentelor
tehnice si organizatorice care se dezvolta prin incércarea materialelor in mijloace de transport, efectu-
area lucrdrilor de curatare, efectuarea lucrarilor de compactare, intretinerea utilajelor.

Masinistul la autopompd de beton este o persoand instruitd si autorizata sa intretini si supra-
vegheze instalatii, agregate si utilaje, destinate executarii terasamente, prepardrii si turnarii betonului
si mixturilor.



Pentru executarea sarcinilor de lucru, Masinistul la autopompd de beton dispune de cunostin-
te si capacitati profesionale care se referd la: cunostinte de baza in electrotehnica, matematica, drep-
tul muncii, capacitati de acordare a primului ajutor medical, capacitati de comunicare, cunoasterea
diferitor tipuri de pompe de beton, cunoasterea si aplicarea criteriilor care stau la baza organizarii lo-
cului de muncd, cunoasterea si respectarea masurilor de asigurare a securitatii si sanatitii in munca,
capacitdti de intocmirea corectd si operativd a documentelor/rapoartelor, cunostinte si capacititi de
utilizarea echipamentelor si a materialelor din dotare in conditii de securitate, capacitatea de a identi-
fica sursele de pericol, cunoasterea si respectarea prevederilor prescriptiilor tehnice, cunoasterea si
aplicarea cu calm si cu promptitudine a masurilor de evacuare si a masurilor de prim ajutor in caz
de accidente, preocuparea pentru comportamentul si relatiile amiabile cu personalul implicat in operati-
unile de injectare a betonului la indltime, respectarea regulilor de transport precum si adaptarea vitezei
la conditiile impuse de traseu si natura sarcinii transportate, aplicarea codurilor de semnalizare si a
marcajelor de securitate si avertizare, aplicarea corectd a tehnicilor de manipulare ale autopompei
de beton iIn conditii de stabilitate maximd, capacitatea de adaptare la situatii neprevizute,
la stres si oboseala.

In activitatea profesionald, Maginistul la autopompi de beton cunoaste si utilizeazd corect in-
strumentele, utilajele si materialele. Instrumentele, utilajele si materiale utilizate in procesul de lucru
sunt: instalatie cu actionare hidraulic, limitatorul capacitétii de ridicare a bratului, aparate de siguranta
a autopompelor de beton, aplicarea normelor de protectie a mediului.

Masinistul la autopompd de beton da dovada de calitati profesionale, precum: concentrare la lo-
cul de munca, reactii rapide, auto-disciplina, seriozitate, viziune spatiala, vedere bund, auz bun, rezis-
tentd la efort fizic mare si de durata in conditii de lucru cu risc sporit, coordonarea fizica, indemana-
re manuald, orientare n spatiul de lucru, atent in activitati profesionale, creativ in activititi profesiona-
le, dornic de a se perfectiona profesional si a fi in pas cu tendintele noi in domeniu, cu spirit de lucru
in echipd, cu grija fatd de patrimoniul intreprinderii, cu initiativa in procesul de lucru, constiincios in
realizarea sarcinilor de munca, bine organizat in procesul de lucru.

In cadrul curriculumului modular la meseria Masinist/masinista la autopompd de beton se
vor forma urmétoarele competente profesionale generale din domeniul servicii de transport:

I1. Competentele si rezultatele invatarii

Calificarea profesionald se atribuie in baza unui sistem de rezultate ale invatarii, specificate in
standardul de calificare, care demonstreaza detinerea de catre absolvent a competentelor profesion-
ale solicitate de piata muncii.

In contextul curriculumului modular, competenta ca finalitate a procesului de formare profe-
sionald, stabileste tipurile de comportament profesional ce urmeaza a fi format de catre cadrele di-
dactice si Tnsusit de catre elevi pe parcursul programului de instruire.



Conliﬁetélﬁ(:—tl'zlnsversnle
(CT)

CT1 Competenta matematica, stiintifica si tehnologica:
bund, stdpanire a aritmeticii, o intelegere a lumii naturale
si o abilitate de a pune in aplicare cunostintele si tehnolo-
gia pentru a raspunde nevoilor umane percepute (precum
medicina, transportul sau comunicarea);

CT2 Competenta digitala: utilizarea cu incredere si in mod crit-
ic a tehnologiei informatiei si comunicatiilor pentru
muncd, timp liber si comunicare;

CT3 A invita s inveti: abilitatea de gestionare eficientd a pro-
priei invatari, fie individual, fie in grupuri;

CT4 Competente sociale si civice: abilitatea de a participa intr-
un mod eficient si constructiv la viata sociala si de
muncd si de a se implica in mod activ si democratic, mai
ales n societétile din ce in ce mai variate;

Competente generale (CG)

CG1 Analizarea/utilizarea informatiei din documentatia tehnica.

CG2 Respectarea cerintelor, principiilor si valorilor profesion-
ale pentru crearea unui mediu de lucru adecvat.

CG3 Interpretarea  documentatiei tehnice in vederea re-
spectdrii normativelor la executarea lucrdrilor cu auto-
pompa de beton.

CG4 Perfectionarea si optimizarea metodelor si procedeelor
utilizate n procesul de lucru.

CGS Identificarea cerintelor de instruire, precum si a
metodelor de perfectionare a pregétirii profesionale.

CG6 Respectarea cadrului  legislativ si normativ de referinti
in procesul de realizare a atributiilor ocupationale.

CG7 Gestionarea eficienta a situatiilor de risc si urgenta.

CG8 Aplicarea normelor de protectie a mediului in activitatea
profesionala.

CGY Organizarea eficientd a activitatii profesionale.

CG10 Asigurarea calitatii.

CG11 Lucru in echipa.

CG12 Efectuarea lucrérilor de turnare a betonului.

Competentele profesionale
(CP)

CP1 Executarea controlului fixarii si reglarea mecanismelor auto-
pompei de beton.

CP2 Determinarea si finldturarea operativi a defectelor in
functionarea autopompei de beton.

CP3 Intretinerea tehnici a autopompei de beton.

CP4 Cunoasterea si aplicarea normelor tehnicii securititii, sani-
tariei de producere, securitatii la incendiu si a prescriptiilor
tehnice specific.

CP5 Cunoasterea si aplicarea cerintelor si instructiunilor de
exploatare in corespundere cu regulile Inspectoratului




CPo6

CP7

Principal de Stat a Obicctelor Industiale Periculoase.
Completarea documentele necesare efectudrii lucrarilor
cu autopompa de beton, cu respectarea metodologiei In-
spectoratului Principal de Stat a Obiectelor Industiale Peri-
culoase.

Primirea la inceputul schimbului  si predarea auto-
pompei de beton la terminarea schimbului de lucru.

Rezultatele invitarii la final
de program

Absolventul/candidatul va fi
capabil sa:

10.

11.

Respecte normele de protectie a muncii, securitate si
igiena personald, utilizand corect echipamentele indi-
viduale si colective de protectie in functie de tipul lucrarii.

Cunoasca si inteleagd legislatia rutierd in vigoare, inclusiv
Codul Rutier si regulamentele aferente.

Inteleaga importanta respectarii normelor rutiere pentru sig-
uranta personald si a celorlalti participanti la trafic.

Perceapd principiile de functionare ale autopompei de beton
si ale componentelor principale.

Interpreteze corect documentatia tehnicd, scheme, in-
structiuni si fise de fintretinere ale echipamentelor de
pompare a betonului.

Aplice corect procedurile de intretinere, diagnosticare si
reparatie pentru sistemele mecanice, hidraulice si electrice
ale autopompei de beton.

Realizeze operatii tehnologice de baza (pilire, burghiere,
filetare, sudare, indreptare, polizare etc.) necesare intreti-
nerii si reconditiondrii componentelor echipamentului.

Utilizeze corect materialele, uneltele si sculele specifice
meseriei, evitind deteriorarea acestora si riscurile asociate.

Organizeze si pregdteasca eficient locul de munci, asig-
urdnd functionarea optima si in conditii de siguranti a uti-
lajului.

Colaboreze eficient cu ceilalti membri ai echipei, co-
municand clar, asuméand responsabilititi si respectind
sarcinile de serviciu.

Aplice metode de lucru sustenabile si eficiente, reducind
pierderile si impactul asupra mediului inconjurator.

Regleze presiunea, debitul si pozitionarea bratului auto-
g P 51 pozit t
pompei in functie de nevoile lucririi.




III. Administrarea curriculumului

Nr.crt Denumirea modulului Total IT IP
Normele de securitate si sdnatate in munca 58 40 18
Pregdtirea materialelor 258 156 112
Mentenanta motoarelor cu ardere interna 260 116 144
Practica in productie 210
Total anul | 576 318 258
Aplicarea normelor legislative rutiere la conducerea au-

4 ) 84 60 24
tovehiculelor

5 Exploatarea si intretinerea autopompelor de beton 276 126 150

6 Securitatea industriald la exploatarea masinilor de ridicat 216 90 126
Practica in productie 420
Total anul Il 576 276 300
Total anul I + 11 1152 594 558

IV. Modulele de instruire

Modulul I - Normele de securitate si siinitate in munci

Scopul modulului: Formarea si dezvoltarea competentelor profesionale generale si specifice de
respectare a prevederilor legale referitoare la normele de securitate si sanitate in muncd, igiend perso-
nala si a normelor de prevenire si stingere a incendiilor, acordarea primului ajutor medical in situatii de
urgentd precum si respectarea normelor de protectie a mediului.Acest modul vizeaza dobandirea de
competente necesare pentru securitatea de la locul de munca si constituie fundamentul pentru formarea
competentelor profesionale specifice.

Repartizarea orientativi a orelor pe rezultate ale invitirii:

Rezultate ale invitirii la final de modul

Nr. IT IP Total
La sfirsit de modul elevii vor fi capabili si:

Ri 1. Cunoasca si respfacte regulile de sanétate si igiend individuala 6 4 10
lalocul de munca

Ri2 Cunoascd si respecte regulamentele si normele de protectie, g 0 8
prevenire si stingere a incendiilor(PSI)

Ri 3 Cunoascﬁ 51 util.izez.e mijloaucc.: si echipamente de protectie 6 6 12
pentru diferite tipuri de lucrari

RI 4 Respecte mijloacele de semnalizare la locul de munci 6 6 12




Manifeste un comportament corect in situatii si servicii de ur-

RIS ) 6 0 6
genta

RI 6. Respecte normele de protectie a mediului 6 0 6

Evaluare modul 2 2 4

Total 40 18 58
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Rezultatele invatarii:

Aptitudini (S) Unititi de continut (K) Nr. | Lueriri practice recomandate Nr.
ore ore
Rezultatul invitairii 1. La final de modul elevii vor fi capabili sa:
Cunoasci si respecte regulile de sinitate si igiena individuali la locul de munca.
S1. Aplicarea corectd a normelor de ] o )
. S il modbBons K1. Echipamentul individual de protectie al
protectie a muncii in activitatile L . tderiificarcs: S ——
: : masinistului la autopompa de beton. = AUREMERGLEE EBCUIIAL diia=tn
specifice autopompelor de beton y i telier de tenitals t t
i e . K2. Reguli generale de securitate la punerea in disligh St Tepaiayil POl dios
S2. Utilizarea corectd a echipamen- : : 4 pompe de beton
tului individual de protectie (EIP) fipeiine @ duopompel de bewn, il .
K3. Misuri de prevenire a accidentelor in tim- | 6 |~ sipied,  sOieCid Gd 4

S3.

S4.

S5.

S6.
S7.

Respectarea procedurilor de veri-
ficare a sculelor, echipamentelor si

spatiului de lucru inainte si dupa-

utilizare

Identificarea pericolelor potentiale
la locul de munca

Asumarea responsabilitdtii pentru
propria sigurantd si a colegilor.
Respectarea regulilor de siguranta
Colaborarea n echipa pentru asig-
urarea unui mediu de lucru sigur.

K4.

K5.

K6.

pul turnarii betonului.

Igiena personala si prevenirea contaminarii
la locul de munca.

Cerinte sanitare privind intretinerea incaperi-
lor.

Raspunderea individuala pentru respec-
tarea normelor de securitate.

echipament individual de pro-
tectie (EIP)

- Simularea unui control de sig-
urantd nainte de inceperea lu-
crului

- Simularea acordarii primului
ajutor In caz de accident minor
(taieturd, arsurd, inhalare de fum)
- Respectarea regulilor de igiena
personald dupa activitatea de lu-
cru

- Elaborarea afis de
avertizare pentru o zond cu risc
(ex: ,,ATENTIE: Lucriri in des-
fasurare™)

unui

Rezultatul invatarii 2. La final de modul elevii vor fi capabili sa:
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Cunoasci si respecte regulamentele si normele de protectie, prevenire si stingere a incendiilor(PSI)

S8.
S9.
S10.

S11.

S12.

S13.

S14.

S15.

S16.

sl

Identificarea factorilor

de aparitie a incediilor.

Aplicarea masurilor de prevenire
a incendiilor.

Citirea indicatoarelor si marcaje-
lor de informare, pentru apérare
impotriva incendiilor.

Utilizarea echipamentului pentru
aparare Tmpotriva incendiilor.
Stabilirea cailor si iesirilor de
evacuare in caz de incendiu.
Gasirea zonelor de securitate Tn
cazul blocdrii iesirilor de evacua-
re n urma unui incendiu.
Deslusirea semnalelor sonore i
de iluminare in cazul unui incen-
diu.

Aplicarea tehnicilor de aparare
impotriva incen-diilor.
Constientizarea consecintelor
grave in cazul unui incendiu.

K7.
KS8.

KO.

K10.

K11.

K12.

K13.

Notiuni generale. Tipuri de incendii.
Factorii de cauzare si masuri de prevenire a
incendiilor.

Indicatoare si marcaje de informare pentru
apararea Tmpotriva incendiilor.
Echipamentul si normele de exploatare
pentru aparare impotriva incendiilor, lo-
curi de pastrare a echipamentului.

Zonele de securitate, caile si iesirile de eva-
cuare 1n caz de incendiu.

Semnale sonore si de iluminare, sisteme lo-
cale pentru apdrare impotriva incendiilor.
Tehnici de aparare si consecintele in-
cendiilor pentru intreprindere si mediu
inconjurator.

- Determinarea locurilor de

pozitionare a stingatoarelor si a

butoanelor de alarma pentru in-

cendii la locul de munca.

- Conectarea si deconectarea fur-

tunului la hidrantul din postul de

stingere a incendiilor la locul de
munca.

- Constructia si utilizarea stinga-

torului cu apa la stingerea unui

incendiu simulat.

- Constructia si utilizarea stinga-
torului cu pulbere pentru stinge-
rea focului la aparatele electrice.

- Evacuarea prin caile si iesirile

accesibile la declansarea unui

incendiu la locul de munca.

- Aplicarea tehnicilor de stinge-

re a incendiilor cu unelte si ma-

teriale la locul de munca.

- Simularea situatiei de incendiu.

Rezultatul invitirii 3. La final de modul elevii vor fi capabili sa:
Cunoasca si utilizeze mijloace si echipamente de protectie pentru diferite tipuri de lucrari

S19.

S20.

Identificarea corecta a echipa-
mentului de protectie necesar.
Utilizarea adecvata a echipamen-

tului individual de protectie

K14.

K15.

Clasificarea echipamentelor de protectie
individuala (EIP)

Echipamente de protectie in functie de
natura lucrarii

-Identificarea  echipamentului
individual de protectie (EIP)
necesar in operarea autopompei
de beton.
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(EIP). K16. Norme privind utilizarea echipamentului - Echipamente colective de pro-

S21. Aplicarea procedurilor de verifi- de protectie la locul de munca tectie in zona de lucru a auto- 6
care si intretinere a EIP K17. Identificarea riscurilor in functie de acti- 6 pompei de beton.

S22. Asocierea tipurilor de risc cu vitatea desfasurata - Demonstratie practici de
mijloacele de protectie K18. Descrierea mijloacelor colective de pro- echipare corectéd cu EIP
corespunzatoare. - tectie la locul de munca - Masuri de protectie la curata-

S23. Organizarea si  semnalizarea K19. Utilizarea semnalizérii de securitate si rea conductelor autopompei
corectd a spatiului de lucru. sdnatate Tn munca - Verificarea echipamentul de

S24. Comunicarea eficientd a regulilor K20. Intretinerea si depozitarea corectd a echi- protectie inainte de lucru.
de sigurantd si protectie. pamentelor de protectie - Studii de caz si exemple con-

S25. Dezvoltarea responsabilititii fata crete din activititile la auto-
de propria sigurantd si a celor- pompele de beton
lalti. - Evaluarea riscurilor si alege-

S26. Documentarea §i raportarea situ- rea echipamentului de protectie
atiilor de risc sau accident. corespunzator.

Rezultatul invitarii 4. La final de modul elevii vor fi capabili si:Respecte mijloacele de semnalizare la locul de muncii.

S27. Recunoasterea si interpretarea | K21. Clasificarea mijloacelor de semnalizare la - Identificarea si clasificarea
corectd a semnelor de securitate si locul de munca. mijloacelor de semnalizare.
sandtate Tn munca. K22. Rolul si importanta semnalizarii in activi- - Montarea corectd a unui panou

S28. Aplicarea normelor privind sem- tatea cu autopompa de beton. de semnalizare intr-un spatiu de
nalizarea vizuala si acustica in ac- | K23. Semnalizarea specificd pentru utilizarea lucru.
tivitatea cu autopompe de beton. autopompei de beton. 6 |- Crearea unui afis de sem- |6

S29. Utilizarea adecvatd a codului culo- | K24. Semnalizarea temporari in santier sau at- nalizare pentru o zona de risc.
rilor si simbolurilor de avertizare. elier. - Simulare de dirijare manuala a

S30. Comunicarea eficienta in conditii | K25. Reguli de amplasare si intretinere a unei autopompe de beton.
de zgomot sau vizibilitate redusa mijloacelor de semnalizare. - Marcarea unei zone de lucru
(prin semnalizare manuala). K26. Semnalizarea manuald intre lucritori in cu semnalizare temporara

S31. Evaluarea riscurilor in spati-ile de zone cu vizibilitate redusa. - Exercitiu de recunoastere

lucru si alegerea mijloacelor de

rapidd a semnelor de securitate.




S33.

semnalizare corespunzitoare.
Montarea si pozitionarea corecta
a panourilor si marcajelor de sem-
nalizare. ,
Responsabilitate 1n  mentinerea
unui spatiu de lucru bine semnali-
zat si sigur.

- Realizarea unei fise de verifi-
care a  semnalizdrii  din
santier/atelier.

Rezultatul invitirii 5. La final de m

odul elevii vor fi capabili si: Manifeste un comportament corect in situatii si servicii de urgenta

S34.

S35.

S36.

537.

S38.

8539,

Recunoasterea rapida a semnelor
de urgenta si reactia adecvata.
Utilizarea echipamentelor de in-
terventie: stingdtoare, trusa de
prim ajutor, echipamente de pro-
tectie.

Aplicarea corectd a procedurilor
de evacuare si alarmare.
Acordarea primului ajutor in ca-
zuri de baza.
Comunicarea
colaborarea in echipd in situatii

eficienta Si

eritice.
Dezvoltarea responsabilitatii per-
sonale si a vigilentei in munca.

K27

K28.

K29.

K30.

. Tipuri de situatii de urgentd la locul de

munca.

Recunoasterea semnelor timpurii ale unei

urgente.

Comportamentul corect in caz de urgen-

.

Alarmarea si colaborarea cu serviciile de

urgenta.

. Utilizarea echipamentelor de interventie
de prima necesitate.

. Rolul fiecarui angajat in planul de urgen-
ta al santierului sau atelierului.

3. Prevenirea situatiilor de urgenta.

- Simularea unui incendiu la
autopompd — utilizarea stin-
gatorului

- Exercitiu de evacuare in
caz de urgentd.

- Aplicarea primului ajutor n
caz de accident de munca.

- Intocmirea unui plan simpli-
ficat de interventie pentru o si-
tuatie de urgenta.

- Recunoasterea riscurilor intr-
0 imagine sau scenariu dat.

Rezultatul invitarii 6. La fin

al de modul elevii vor fi capabili si: Respecte normele de protectie a mediului

S40.

Aplicarea corecta a normelor de
mediu in activitatea cu autopompe
de beton.

. Gestionarea responsabild a

deseurilor solide si lichide.

K34

K35

. Utilizarea sustenabild a resurselor:

. Impactul activitatilor cu autopompe de
beton asupra mediului.

. Legislatie si norme privind protectia me-
diului si masuri de prevenire a poluarii in
lucrul cu autopompa de beton.

- Identificarea surselor de po-
luare la autopompa de beton.

- Curitarea ecologicd a unei
autopompe (exercitiu demon-
strativ)

- Intocmirea unei fise de veri-
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combustibil, apa, materiale. K36. Utilizarea responsabild a resurselor natura- | 6 ficare a impactului asupra me- |
S43. Identificarea riscurilor de poluare le. diului

si interventia preventiva. K37. Curatarea ecologica a autopompei de bet- - Simularea unui control de
S44. Respectarea procedurilor de on. mediu la un santier cu auto-

curatare ecologica a echipamen- K38. Transportul ecologic si planificarea pompd de beton

telor. traseelor.
S45. Planificarea activitatii pentru re- K39. Sensibilizarea si responsabilizarea an-

ducerea impactului asupra medi- gajatilor privind mediul.

ului.
S46. Contribuirea la mentinerea unui

santier ecologic si curat.

Modulul II. Pregatirea materialelor

Scopul modulului: Formarea competentelor profesionale generale in domeniul de activitate al mecanicului auto, necesare pentru in-
itiere Tn meserie i constituirea fundamentului pentru formarea competentelor specifice, proiectate in modulele ulterioare ce vor fi studiate la
executarea lucrdrilor de lacatuseri.

Repartizarea orientativi a orelor pe rezultate ale invitirii:

Nr. Rezultate ale inviitarii. La final de modul elevii vor fi capabili si: IT IP Total
Ri 1. | Analizeze si aplice corect documentatia tehnica . 6 0 6
Ri 2. | Cunoasci si utilizeze sortimentul materialelor 28 12 40

15



RiI 3. | Realizeze lucriri de trasare. 18 24 42
Ri 4. | Realizeze lucriri de debitare si tdiere mecanicd a materialelor metalice. 24 12 36
Ri 5. | Realizeze lucriri de indreptare si indoire a materialelor. 24 12 36
RI 6. | Realizeze lucrdri de burghiere si filetare. 24 12 36
Ri7. | Realizeze lucriri de pilire si polizare. 18 12 30
Ri8. | Lipeasca cu aliaje moi si aliaje tari. Sudeze cu electrod invelit. 12 12 24
Evaluare modul ) 6 3
i 156 112 258
Rezultatele Tnvatarii:
Aptitudini (S) Unititi de continut (K) Nr. Lucriri practice recomandate Nr.
ore ore

Rezultatul invitarii 1.La final de modul elevii vor fi capabili sid: Analizeze si aplice corect documentatia tehnica.

S1.

S3.

Pregitirea rechizitelor si a locului | K1. Introducere in documentatia tehni-

de munca pentru desen. ca a autopompei de beton.

. Aplicarea  constructiilor ~ ge- | K2. Analiza manualului tehnic al auto-
ometrice la realizarea desenelor pompei de beton.
tehnice. K3. Identificarea componentelor auto-
Reprezentarea proiectiilor orto- pompei pe baza schemei construc-
gonale in desenul industrial. tive.

- Citirea documentatiei tehnice conform
sarcinii stabilite;
- ldentificarea pieselor, masurilor simbo-

lurilor, si notelor din documentatie:

- Selectarea parametrilor corespunzatori
unei situatii date (temperaturd, sarcina
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S4. Cotare 1n desenul industrial.

K4.
KS.
Ke6.

K7.
K8.

K9.

Interpretarea  fisei tehnice de
intretinere a autopompei de beton.
Citirea si aplicarea diagramelor
tehnice ale autopompei de beton.
Aplicarea procedurilor de siguranta
con-form documentatiei tehnice.
Identificarea si gestionarea docu-
mentelor tehnice pentru inter-ventii
si reparatii.

Monitorizarea performantei auto-
pompei de beton pe baza docu-
mentatiei tehnice.

Intocmirea unui raport tehnic bazat
pe documentatia autopompei de be-
ton.

K10. Aplicarea instructiunilor de pune-

re Tn functiune si oprire.

K11. Studierea normelor de securitate

din documentatia tehnica.

maxima, consum energetic), ca ex:
(Alegeti modelul de motor electric potrivit
conform cerintelor din caietul de sarcini);

- motarea uni circuit simplu electric pe
baza unei scheme date;

- masurarea dimensiunilor unei piese si
trecerea lor pe desenul tehnic;

Rezultatul invitarii 2. La final de modul elevii vor fi capabili si: Cunoasci si utilizeze sortimentul materialelor




S5. Atentie la detalii si precizie in
manipularea materialelor.
S6. Abilitati tehnice in operarea si

K12. Sortimentul si selectarea materia-
lelor pentru beton conform docu-
mentatiei tehnice.

- Identificarea si clasificarea materialelor
pentru beton;

- Citirea si interpretarea amestecului de

intretinerea echipamentului. K13. Verificarea si monitorizarea calita- | 28 12
S7. Capacitdti de a diagnostica si tii materialelor utilizate. beton;
rezolva rapid  problemele | K14. Utilizarea aditivilor in beton con- - Determinarea umiditatii agregatelor;
tehnice. form documentatiei tehnice. ;
S8. Cunostinte in gestionarea mate- | K15. Utilizarea corecta a sistemului hid- i Doz?r.ea inatEglslon Gontemiy docu-
rialelor si respectarea normelor raulic  conform  documentatiei mentaiel;
de siguranta. tehnice. - Pregatirea amestecului de proba;
K16. Verificarea si intretinerea pieselor
de schimb conform documentatiei
tehnice.
K17. Calculul si dozarea materialelor
pentru beton conform documentatiei
tehnice.
Rezultatul invitirii 3. La final de modul elevii vor fi capabili si: Realizeze lucriri de trasare
S9. Cunostinte de geometrie apli- | K18. Introducere in lucrérile de trasare la - Trasarea axelor principale si a punc-
cata. autopompe de beton. telor de referintd pe un teren de lucru.
S10. Abilitati de operare a echi- | K19. Principii si tehnici de trasare a au- 18 - Trasarea conturului inchis format din
pamentelor de masurare. topompelor de beton. linii drepte, cercuri si arcuri de cerc. 24
S11. Aranjarea rationald a sculelor | K20. Echipamentele necesare pentru re- - Trasarea unui contur al piesei cu prelu-
si dispozitivelor pentru trasare. alizarea lucrdrilor de trasare. area dimensiunilor de pe sablon.
S12. intelpretarea semnelor de sigu- | K21. Proceduri de trasare pentru pozitio- - Ascutirea sculelor de trasare.
ranta din atelier. narea autopompei . - Trasarea conturului unui uaras si/sau
S13. Respectarea normelor securitd- | K22. Verificarea si corectarea erorilor in unei cutii de depozitare.
tii muncii la trasare. trasare. - Aplicarea normelor de protectie a
S14. Realizarea trasarii conform | K23. Norme de sigurantd in realizarea muncii in timpul lucrarilor de trasare.

dimensiunilor de pe sablon.

lucrarilor de trasare.

18




S15. Gestionarea eficientd a materi-
alelor.

S16. Controlul calitatii trasarii.

S17. Utilizarea terminologiei spe-
cifice procesului de trasare.

Rezultatul invitirii 4. La final de m

odul elevii vor fi capabili si: Realizeze lucriri de debitare si tiiere mecanici a materialelor metalice

S18. Utilizarea sculelor si dispo-

zitivelor conform particu-
laritatilor semifabricatului
(forma, grosimea si marca
materialului).

S19. Respectarea normelor secu-
ritatii muncii la debitare si ta-
iere.

S20. Constatarea asigurarii locului
de munca cu mijloace de stin-
gere a incendiilor.

S21. Aplicarea mijloacelor de pro-
tectie individuala.

S22. Debitarea si tdierea semi-
fabricatelor din tabla.

S23. Debitarea si tdierea barelor si
tevilor.

S24. Utilizarea  terminologiei
specifice procesului de debi-
tare si tdiere a metalelor.

K24. Notiuni introductive despre materi-
alele metalice folosite la autopom-
pe de beton.

K25. Tipuri de lucrari de debitare si taie-
re mecanica utilizate in intretinerea
autopompelor de beton.

K26. Echipamente si scule utilizate pen-
tru debitarea si tdierea metalelor.

K27. Tehnici si procedee de debitare si

tdiere mecanica a metalelor.

K28. Citirea si interpretarea schitelor
tehnice pentru debitare.

K29. Masuri de protectie a muncii la lu-
crarile de debitare si taiere.

K30. Controlul calitatii lucrarilor de de-
bitare.

K31. Debitarea si tdierea cu scule manuale
si cu masini mecanizate.

K32. Securitea muncii la debitare si taiere.

K33. Organizarea locului de munca la de-
bitare si téiere.

24

- Debitarea cu ferestraul manual a barelor
si tevilor metalice (d =20 mm);
- Debitarea cu ferestrdul manual a benzi-
lor metalice cu panza fixata in plan  ori-
zontal la 900,
- Debitarea manuald a tevilor cu dispozi-
tivul de tdiat tevi cu role (d = 15 — 20
mm);
- Debitarea manualéd a placilor metalice
cu foarfece

(s=0,5-1,0 mm);
- Debitarea manuala a placilor metalice
cu foarfece de banc

(s=1,5—4,0 mm);
- Debitarea semifabricatelor metalice cu
disc abraziv.
- Taierea semifabricatelor pentru ciocan si
dalta.
- Téierea semifabricatelor pentru uaras si
cutie.
- Taierea unei sectiuni de cablu folosind
masina unghiulard de taiat cu realizarea
lucrdrilor de indreptare si puterea de 700
W.

12
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Rezultatul invitarii 5. La final de modul elevii vor fi capabili: Realizeze lucriri de indreptare si indoire a materialelor

S25.

S27.

S28.

S29.

S30.

S31.
832.

S33.
S34.

S35.

S36

dimensiunilor
semifabricatului in
formitate cu desenul piesei fi-
nale.

Determinarea
con-

. Determinarea caracteristicilor

si domeniilor de utilizare a fon-
telor in baza simbolizarii.
Pregétirea sculelor si dispo- zi-
tivelor pentru indreptare si 1n-
doire conform grosimii si tipu-
lui materialelor metalice.
Aranjarea rationald a sculelor
si dispozitivelor pentru indrep-
tare si indoire.

Respectarea tehnicii securitatii
muncii la indreptare si indoire a
metalelor.

Aplicarea mijloacelor de pro-
tectie individuala.

Indreptarea si indoirea tablelor.
Indreptarea si indoirea barelor
laminate.

Indoirea tevilor.

Gestionarea eficientd a materia-
lelor.

Verificarea calitatii produsului
finit.

Utilizarea spe-
cifice procesului de indrep-

terminologiei

K34.

K35

K36.
K37.

K38.

K39.

K40.

Reprezentari utilizate in desenul teh-
nic: proiectia ortogonald, reprezenta-
rea axonometrica.

Fonte: clasificarea, proprietati tehno-
logice, caracteristici mecanice.
Simbolizarea fontelor.

Notiuni generale despre indreptarea si
indoirea materialelor metalice (ma-
nuald si mecanizata, la cald si la re-
ce).

Indreptarea si indoirea (manuald si
mecanizatd, la cald si la rece) a table-
lor, benzilor si barelor.

Scule si dispozitive de indreptare si
indoire a metalelor.

Norme de securitate a muncii la rea-
lizarea lucrérilor de indreptare si in-
doire.

. Cerintele de baza ale tehnicii securi-

tatii muncii.

. Cerinte fatd de organizarea locului de

muncd la indreptare si indoire.

. Metode si dispozitive de control a ca-

litatii la indreptarea si indoirea
materialelor metalice.

24

- Confectionarea scoabelor din benzi si
bare rotunde sub unghi diferit de 900 ,

- Indoirea la rece a tevilor cu d=40 mm
pe sablon fix;

- Indoirea la rece a tevilor cu d=20 mm la
dispozitivul cu role manual;

- Indoirea la rece a tevilor si barelor cu d
> 20 mm la dispozitivul cu actionare hi-
draulica;

- Indreptarea cu ciocanul la rece a proe-
minentelor placilor metalice (grosimea
pind la 5,0 mm);

- Pregatirea imbinarii cu muchiile rasfran-
te (C2), grosimea placii 1,0 —2,0 mm;

- Confectionarea uarasului si/ sau cutiei
de depozitare.

20




tare si indoire a metalelor.

Rezultatul invitirii 6.

La final de modul elevii vor fi capabili sa:

Realizeze lucriri de burghiere si filetare

S37. Manipularea corectd a unelte- | K44. Notiuni introductive despre bur- - indreptarea unei tevi deformate utili-
lor si echipamentelor de lu- ghiere si filetare. zand menghina si ciocanul de lemn.
cru. 'K45. Componentele sistemelor de prin- - Indoirea unei bare metalice conform
S38. Executarea lucrarilor de in- dere si asamblare la autopompe. 24 unui sablon 12
dreptare si indoire conform | K46. Tipuri de burghie si scule de - Realizarea unei piese dupa model prin
desenului tehnic. filetare utilizate in atelierele me- indoirea la cald.
S39. Intretinerea si verificarea pe- canice. - Verificarea pieselor indreptate cu in-
riodicd a sculelor si echipa- | K47. Materiale prelucrate prin burghi- strumente de masurd
mentelor. ere si filetare la autopompe de - Burghierea filetului/portarodului, con-
S40. Respectarea normelor de se- beton. form desenului de executie.
curitate si protectia muncii. K48. Etapele procesului de burghiere. - Exersarea indoirii unei table metalice
S41. Identificarea si analizarea de- | K49. Etapele procesului de filetare sub un anumit unghi cu ajutorul presei
fectelor aparute la componen- (manuala si mecanica). - Corectarea unei componente deformate
tele autopompelor. K50. Norme tehnice privind adiancimea, din sistemul de pompare
S42. Lucrul in echipd si colabora- pasul si calitatea filetului. - Simularea unei lucrari de intretinere
rea in atelier. K51. Masurdtori  si  verificari  ale periodicd la echipamentele de indrep-
S43. Dezvoltarea responsabilitatii gdurilor si filetelor executate. tare/indoire.
si a atitudinii profesionale K52. Securitatea muncii in lucrarile de
burghiere si filetare.
K53. Intretinerea sculelor de burghiere
‘ si filetare.
Rezultatul invitirii 7. La final de modul elevii vor fi capabili si: Realizeze lucriri de pilire si polizare
S44. Manipularea  corecta  a - Pilirea unei muchii ascutite de pe o
sculelor de pilire si polizare. K54. Introducere in lucrarile de pilire si piesa metalica
S45. Executarea lucrérilor de pili- polizare. - Ajustarea unei piese metalice prin pili-
re si polizare cu precizie. K55. Componente ale autopompelor de | g re pani la o cota precizata;
S46. Controlul calititii  supra- beton care necesita pilire/polizare. - Polizarea unei suprafete plane cu poli- | 12
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S47.

S48.

S49.

S50.

S53.

fetelor prelucrate.

Aplicarea tehnicilor de lucru
adecvate diferite
forme si material.
Respectarea normelor de pro-
tectia muncii in lucrarile de
pilire si polizare.

Intretinerea si  depozitarea
corecta a sculelor si echipa-
mentelor.

Dezvoltarea indemanarii si a
atentiei la detalii.

pentru

. Planificarea eficienta a activ-

itatilor de lucru.

. Lucrul autonom si asumarea

responsabilitdtii pentru cali-
tatea lucrarii.

Colaborarea cu colegii 1n at-
elierele de practica.

K56.
K57.
K58.
K39.
K60.

Ké6l.

K63.

K64.

K65.

K66.

Scule si echipamente utilizate la pi-
lire.

Masini si unelte pentru polizare.
Tehnici de pilire manuala.

Tehnici de polizare a componente-
lor metalice.

Masuratori si controlul pieselor pi-
lite/polizate.

Norme tehnice privind calitatea su-
prafetelor prelucrate.

. Norme de securitate si protectia

muncii.

Intretinerea sculelor de pilire si po-
lizare.

Cerinte fatd de organizarea locului de
munca la pilire si polizare.

Normele securitatii muncii la poliza-
re.

Deseurile operatiei de pilire si poliz-
are si impactul lor asupra mediului
ambiant.

zorul de banc

- Polizarea capului unui surub sau a unei
tije metalice deformate

- Pilirea unei suprafete in unghi de 90°
cu verificarea cu echerul

- Polizarea unei suprafete curbate sau
circulare

- Intretinerea pilelor si a polizoarelor

dupa utilizare.

Rezultatul nvitirii 8. La final de modul elevii vor fi capabili si: Lipeasci cu aliaje moi si aliaje tari. Sudeze cu electrod invelit.




S54.

S55.

S56.

S57.

S58.

S59.

S60.

S61.

S62.

S63.

S64.

S65.

Aplicarea procedurilor corecte
de lipire si sudare in functie de
material si tipul de lucrare.
Utilizarea echipamentului de
lipire/sudare cu siguranta si
eficienta.

Controlul temperaturii si di-
rectionarea precisa a aliajului
sau baii de sudura.
Identificarea si corectarea de-
fectelor de lipire sau sudare.
Respectarea normelor de pro-
tectia muncii si manipularea
materialelor periculoase.
Interpretarea instructiunilor
tehnice pentru alegerea para-
metrilor corecti.

Intretinerea sculelor S
echipamentelor pentru pre-
lungirea duratei lor de viata.
Piesa metalica lipitda cu aliaj
moale, conform specificatiilor.
Piesd metalica lipitd cu aliaj
tare, cu Tmbinare rezistenta.
Proba de sudurd realizata
corect, fard defecte vizibile.
Cordon de sudura uniform, tes-
tat vizual si prin ciocanire.
Fisd de lucru completata (ma-
teriale, echipamente, pasi

K67.

K68.

K69.

K70.
K71.

K72.

K73.

K74.

K75.

K76.

K77.

K78.

K79.

K380.

K8I1.

Notiuni introductive despre proce-
sele de lipire si sudare.
Clasificarea tipurilor de lipire: cu
aliaje moi si tari.

Echipamente si materiale utilizate
la lipire.

Pregatirea suprafetelor pentru lipire.
Tehnologia de executie a lipirii cu
aliaje moi.

Tehnologia de executie a lipirii cu
aliaje tari.

Notiuni de bazd despre sudarea cu
electrod invelit.

Echipamente si materiale pentru
sudarea cu electrod Tnvelit.
Tehnologia sudarii cu electrod in-
velit.

Controlul calitatii imbinarilor lipi-
te si sudate.

Norme de protectia muncii la lipi-
re si sudare.

Aplicatii ale sudarii si lipirii la re-
paratiile autopompelor de beton.
Norme de securitate a muncii la rea-
lizarea lucrarilor de sudare a mate-
rialelor plastice.

Cerinte fata de organizarea locului
de munca specifice sudarii materi-
alelor plastice.

Utilaje si SDV-uri pentru sudarea

12

- Lucrari de verificare a mijloacelor de
protectie, utilajului si a sculelor din dota-
rea postului de lipire conform instructiu-
nilor

- Lucriéri de pregatire a metalului pentru
lipire si a materialelor consumabile con-
form standardelor.

- Lipirea cu aliaje moi a doud placute
metalice din cupru sau alama

- Lipirea cu aliaj tare a unui tub meta-
lic fisurat (simulare reparatie de ra-
cord)

- Executarea unei suduri cap la cap pe
tabla de otel cu electrod invelit

- Sudarea unui colt (in unghi de 90°) cu
electrod invelit

- Reconditionarea prin sudare a unui
suport metalic de autopompa de beton

- Verificarea unei suduri prin inspectie
vizuald si ciocanire usoara

- Curatarea si intretinerea echipamen-
tului de sudare/lipire dupa utilizare.




urmati).

S66. Raport de autoevaluare sau
jurnal de practica.

S67. Situatie practicd (simulatd) de
reparatie aplicatd corect (ex:
reparatie de cadru sau brat de
autopompa).

K82.

materialelor plastice.

Tehnologia
plastice.

sudarii

materialelor

24




Modulul III: Mentenanta motoarelor cu ardere interni

Scopul modulului: Formarea competentelor generale si specifice de executare a lucrdrilor de intretinere tehnici si reparatie curenta a
motoarelor cu ardere internd, formarea competentelor profesionale generale de organizare a locului de munca pentru mentenanta motoarelor
cu ardere internd, aplicarea normelor de securitate si sanatate in munca la executarea lucririlor.

Repartizarea orientativa a orelor pe rezultate ale invitarii:

Rezultate ale invitirii. La final de modul elevii vor fi capabili si: IT 1P Total
RI1. Execute lucréri de Intretinere tehnica si reparatie a mecanismului motor. 20 24 44
A Execute lucrédri de intretinere tehnica si reparatie a mecanismului de distribu-
RI 2. : ’
tie a gazelor. 20 24 -
RI 3. Execute lucrari de intretinere tehnica si reparatie a instalatiei de racire. 10 18 28
Ri 4. Execute lucrdri de Intretinere tehnica si reparatie a instalatiei de ungere. 10 18 28
Ris. Execute lucrari de intretinere tehnica si reparatie a instalatiilor de ali- 20 24 44
mentare pentru motoarele cu aprindere prin scanteie.
Ri 6. Execute lucréri de intretinere tehnica si reparatie a instalatiilor de alimentare
amotoarelor cu aprindere prin compresie. 20 24 44
Ri7. Execute lucréri de intretinere tehnica si reparatie a instalatiei de aprindere 14
6 20
Evaluare modul 2 6 8
Total " 116 144 260




Rezultatele invatarii:

Aptitudini (S)

Unititi de continut (K)

Nr.
ore

Lucriri practice recomandate

Nr.
ore

Rezultatul invitirii 1. La final de modul elevii vor fi capabili si:Execute lucriri de intretinere tehnici si reparatie a mecanismului

motor.

S1.

S2.

S3.

S4.

S35

S6.

S7.

Identificarea componentelor
motorului si a functiilor aces-
tora.

Executarea corectd a lucrarilor
de intretinere periodica.
Aplicarea tehnicilor de demon-
tare/montare 1n siguranta.
Diagnosticarea defectiunilor

motorului pe baza de simptome.

Utilizarea instrumentelor de
masura (compresmetru, subler,
cheie dinamometrica).
Respectarea normelor de pro-
tectia muncii si protectia medi-
ului.

Comunicarea tehnica clara in
fise, rapoarte si prezentéri.

KI.

K2.

K3.

K4.

KS5.

Ko6.

K7.

K8.

KO9.

Structura si functionarea mecanismu-
lui motor.

Tipuri de intretinere tehnica (ITO,
IT1, IT2).

Diagnosticarea starii tehnice a me-
canismului motor.

Demontarea si montarea
subansamblurilor mecanismului
motor.

Reparatii curente si capitale ale

motorului.

Lubrifierea motorului — rol si veri-
ficari.

Récirea motorului — elemente si in-
tretinere.

Norme de protectia muncii si me-
diu in lucrérile la motor.

Lucrarile de intretinere teh-nica a
mecanismului motor.

K10. Recomandarile si conditiile

tehnice la realizarea lucrarilor de
intretinere tehnica sau reparatie

20

- Verificarea a motorului autopompei con-
form cerintelor necesare.

- Identificarea componentelor motorului cu
ardere interna;

- Verificarea si inlocuirea uleiului si filtru-
lui de ulei.

- Testarea compresiei la cilindri.

- Verificarea si curdtarea sistemului de
racire.

- Verificarea si reglarea sistemuoui de aprin-
dere.

- Verificarea sistemului de alimentare cu
combustibil;

- Planificarea mentenantei preventive;

- Montarea si testarea motorului dupa inter-
ventie

24

26




KI11.

K12.

K13.

K14.

curentd a mecanismului motor.
Echipamentele si SDV (sculele,
dispozitivele si verificatoarele)
pentru realizarea lucrarilor de intre-
tinere tehnicd sau reparatie curenta
a mecanismului motor.

Materialele de exploatare utilizate
la intretinerea tehnicd a mecanis-
mului motor.

Norme de protectia muncii si me-
diu n lucrarile la motor.

Normele de securitate si sandtate
in munca la executarea lucrérilor de
intretinere tehnica si reparatie cu-

" rentd a mecanismului motor.

K15.

Masurile pentru protectia mediului
ambiant.

Rezultatul invatirii 2. La final de modul elevii vor fi capabili si: Execute lucriri de intretinere tehnici si reparatie a mecanismului de

distributie a gazelor.

S8.Identificarea corectd a componen-
telor mecanismului de distributie.

S9. Executarea masurdatorilor si re-
glajelor necesare functionarii op-
time.

S10. Aplicarea procedurilor de de-
montare $i montare in siguranta.

S11.Diagnosticarea defectelor pe ba-
za simptomelor tehnice.

S12. Utilizarea truselor si dis-
pozitivelor de mésura cu precizie.

K16.

K17.

K18.

K19.

K20.

K21.

Componentele mecanis-mului de
distributie a gazelor.

Principiul de functionare al meca-
nismului de distributie.
Verificarea si reglarea jocului la
supape.

Intretinerea preventiva a me-
canismului de distributie.
Demontarea si remontarea meca-
nismului de distributie.

Reparatii curente ale mecanismu-

- Identificarea si desenarea componentelor
mecanismului de distributie.

- Masurarea jocului la supape cu suble-
re/lera.

- Demontarea unui ansamblu de distributie.

- Verificarea uzurii supapelor si a scaunelor
de supapa.

- Inlocuirea lantului sau curelei de dis-
tributie.

- Montarea si reglarea ansamblului dupa
reparatie.

27




S13.Respectarea normelor de pro-
tectie a muncii si mediului.
S14.Comunicarea scrisa clara prin

rapoarte si fige tehnice.

K23.

K24.

K25.

. Diagnoza

lui de distributie.
defectelor
nismului de distributie.
Norme de protectia muncii $i pro-
tectia mediului.

Procesele tehnologice de intretine-
re tehnica si reparatie curentd a me-
canismului de distributie a gaze-

meca-

lor.
Normele de securitate si sdnatate
in munca.

- Diagnosticarea unei defectiuni simulate

Rezultatul invitirii 3. La final de modul elevii vor fi capabili si: Execute lucriri

racire.

deintretinere tehnici si reparatie a instalatiei de

S15. Recunoasterea si intelegerea
functiilor componentelor in-
stalatiei de racire.

S16. Aplicarea corectd a proce-
durilor de Intretinere  si
reparatie.

S17. Utilizarea sculelor si echipa-
mentelor specifice (ex. den-
simetru, pompe de presiune).

Respectarea normelor de sig-
urantd la lucrul cu lichide

fierbinti si sub presiune.

S18.

S19. Luarea  deciziilor  corecte
privind tipul de lichid de racire
necesar.

. Diagnosticarea  simptomelor

legate de defectiuni ale racirii.

K26.

K27.

K28.

K30.

K31.

K32.

K35.

K34,

Rolul si principiul de functionare
al instalatiei de racire.
Componentele principale ale in-
stalatiei de racire

Componentele principale ale in-
stalatiei de racire.

. Tipuri de lichide de racire si ca-

racteristicile lor

Solutii constructive ale instalatiilor
de récire.

Verificarea instalatiei de racire.
Intretinerea preventiva a instalatiei
de racire. Defectiuni frecvente si
diagnosticare.
Reparatii curente i
componentelor.
Norme de protectia muncii si pro-

inlocuirea

10

-Identificarea componentelor instalatiei de
racire.

-Verificarea nivelului si calitétii lichidului
de racire.

-Demontarea si inlocuirea termostatului.
-Spalarea circuitului de racire si com-
pletarea cu lichid nou.

-Verificarea etanseitatii sistemului sub pre-
siune.

-Curétarea radiatorului si a ventilatorului.
-Diagnosticarea defectiunilor instalatiei de
racire

18




S21. Redactarea  si
documentelor

completarea
tehnice (fise,
rapoarte, diagrame).

tectia mediului.

Rezultatul invitirii 4. La final de modul elevii vor fi capabili si:Execute lucriri de intretinere tehnici si reparatie a instalatiei de un-

gere.

S22. Identificarea si  descrierea
corectd a componentelor in-
stalatiei de ungere.

Aplicarea procedurilor corecte

de schimb ulei si intretinere.

$23.

S24. Utilizarea adecvata a uneltelor
si echipamentelor.
S25. Depistarea simptomelor de

defectiune ale sistemului de
ungere.

Respectarea normelor de pro-
tectie a muncii si a mediului.
documente

S26.

Intocmirea  de
tehnice si fise de intretinere.
Luarea deciziilor tehnice in
functie de starea componen-
telor.

S27.

S28.

K35. Rolul instalatiei de
functionarea motorului.

Componentele instalatiei de unge-

ungere in

K36.
re.

K37. Tipuri de uleiuri si caracteristicile

acestora.

Circuitul de ungere si modul de

functionare.

K38.

K39. Intretinerea periodicd a instalatiei
de ungere.

K40. Defectiuni frecvente si diagnosti-
care.

K41. Reparatii curente la instalatia de
ungere.

K42. Norme de protectia muncii si pro-

tectia mediului.

10

- Identificarea componentelor instalatiei de
ungere.

- Verificarea nivelului si starii uleiului de
motor.

-Schimbarea uleiului de motor si a filtrului.
- Verificarea presiunii uleiului

- Inspectarea si curdtarea pompei de ulei.

- Diagnosticarea defecti-unilor de ungere.

- Remedierea scurgerilor de ulei.

- Reciclarea uleiului uzat si eliminarea fil-
trelor.

18

Rezultatul invitirii 5. La final de modul elevii vor fi capabili si: Execute lucriri de intretinere tehnici si reparatie a instalatiilor de al-
imentare pentru motoarele cu aprindere prin scinteie.

S29. Recunoasterea corectd a com-
ponentelor instalatiei de ali-
mentare.

Aplicarea procedurilor de
intretinere si curatare a sis-
temului.

S30.

K43. Rolul si importanta instalatiei de
alimentare cu combustibil.

K44. Tipuri de instalatii de alimentare
la motoarele cu aprindere prin
scanteie.

K45. Componentele principale ale in-

20

- Identificarea componentelor motorului cu
aprindere prin scinteie

-Verificarea si curdtarea rezervorului si a
conductelor de alimentare.

- Verificarea si curdtarea bujiilor;

- Verificarea si reglarea sistemului de aprin-

24
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S31.

S32.

S33.

S34.

S35.

Utilizarea echipamentului de
masurd (manometre, scule de
demontare).

Diagnosticarea defectiunilor
pe baza simptomelor mo-
torului.

Luarea deciziilor privind in-
terventiile necesare.
Respectarea normelor de pro-
tectie impotriva incendiilor si
intoxicatiilor.

Intocmirea de documente
tehnice specifice activitatii de
service.

K46.

K48.

K49.

K50.

K51.

K52.

K55.

K56.

stalatiei de alimentare.
Constructia si principiul de functi-
onare a instalatiei de alimentare cu

* injectie de benzina.
K47.

Constructia si principiul de functi-
onare a instalatiei de alimentare cu
gaz lichifiat.

Constructia si principiul de functi-
onare a instalatiei de alimentare cu
gaz natural comprimat.

Solutii constructive ale instalatiilor
de alimentare cu combustibili ga-
ZOSi.

Verificarea si intretinerea rezervo-
rului si a conductelor de alimenta-
re.

Intretinerea si inlocuirea filtrului
de combustibil.

Intretinerea si  reglarea car-
buratorului (unde este cazul).

. Functionarea si intretinerea pom-
* pei de combustibil.
K54.

Diagnosticarea defectiunilor insta-
latiei de alimentare.

Solutii constructive ale instalatiilor
de alimentare cu combustibili ga-
ZOSi.

Simptomele instalatiilor de ali-
mentare pentru MAS (motoare cu
aprindere prin scanteie), defectele,

dere;

- Masurarea compresiei in cilindri;

- Demontarea si inlocuirea filtrului de com-
bustibil.

- Curatarea si reglarea carburatorului (daca
este utilizat).

- Testarea presiunii pompei de combustibil

- Detectarea defectiunilor din instalatia de
alimentare.

- Respectarea normelor de protectie la ma-
nipularea carburantului
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K57.

K58.

K59.

metodele de depistare si remediere.
Lucrérile de intretinere tehnica a in-
stalatiilor de alimentare pentru
MAS (motoarele cu aprindere prin
scanteie).

Recomandarile si conditiile tehnice
la realizarea lucrarilor de intretine-
re tehnicd si reparatie curenta a
instalatiilor de alimentare pentru
MAS (motoare cu aprindere prin
scanteie).

Norme de protectie a muncii si
protectia mediului in lucrarile la
instalatia de alimentare.

Rezultatul nvitirii 6. La final de modul elevii vor fi capabili si: Execute lucriri de intretinere tehnici si reparatie instalatiilor de ali-
mentare a motoarelor cu aprindere prin compresie.

S36. Identificarea corectd a componente-
lor instalatiei de alimentare diesel.

S37. Aplicarea tehnicilor de verificare si
intretinere periodica.

S38. Utilizarea echipamentelor de ma-
surare si testare a presiunii.

S39. Depistarea si remedierea defectiu-
nilor specifice sistemului diesel.

S40. Respectarea regulilor de siguranta
1n lucrul cu combustibili.

S41. Intocmirea documentatiei tehnice si
arapoartelor de lucru.

S42. Prevenirea contaminarii mediului si
manipularea sigura a deseurilor.

K60.

K61.

K62.

K63.

Combustibili pentru MAC (motoa-
rele cu aprindere prin compresie).
Partile componente si principiul de
functionare a instalatiei de alimen-
tare a MAC (motorului cu aprinde-
re prin compresie).

Constructia si principiul de func-
tionare a elementelor instalatiei de
alimentare diesel clasic.

Solutii constructive si prin-cipiul de
functionare a elementelor instala-
tiei de ali-mentare a MAC (motoa-
relor cu aprindere prin compresie)
CDI, CDT, CDTI, CRDI, D-4D,

20

- Identificarea componentelor instalatiei de
alimentare diesel

- Verificarea si curatarea rezervorului de mo-
torind si a conductelor;

- Verificarea si reglarea pompei de injectie;
- Verificarea pompei de alimentare cu com-
bustibil;

- Aerisirea instalatiei de alimentare;

- Demontarea si inlocuirea filtrului de moto-
rina;

- Depistarea si remedierea pierderilor de
combustibil;

- Diagnosticarea defectelor frecvente;

- Testarea si diagnosticarea pompei de ali-
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K64.

K65.

K66.

K67.

K68.

K69.

sistemul de injectie injector pom-
pa.

Simptomele instalatiilor de ali-
mentare a MAC (motoa-relor cu
aprindere prin compresie), defecte-
le, metodele de depistare si reme-
diere.

Lucrérile de intretinere tehnica a
instalatiilor de alimentare pentru
MAC (motoarelor cu aprindere prin
compresie).

Recomandarile si conditiile tehnice
la realizarea lucrarilor de intreti-
nere tehnica si reparatie curentd a
instalatiilor de alimentare pentru
MAC (motoarelor cu aprindere
prin compresie).

Echipamentele si SDV (sculele,
dispozitivele si  verificatoarele)
pentru realizarea lucrarilor de in-
tretinere tehnica si reparatie cu-
rentd a instalatiilor de alimentare
pentru  MAC (motoarelor cu
aprindere prin compresie).
Materialele de exploatare utilizate
la ntretinerea tehnica a instalatiilor
de alimentare pen,tru MAC (mo-
toarelor cu aprindere prin com-
presie).

Procesele tehnologice de intretinere

mentare.

- Testarea injectoarelor diesel.

- Verificarea sistemului Common Rail (unde
este aplicabil).

- Remedierea defectiunilor frecvente.
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K70.

K71.

tehnicd si reparatie curentd a in-
stalatiilor de alimentare pentru
MAC (motoarelor cu aprindere
prin compresie).

Normele de securitate si sanatate in
" munca la executarea lucrarilor de
intretinere tehnicd si reparatie cu-
rentd a instalatiilor de alimentare
pentru MAC (motoarelor cu aprin-
dere prin compresie).

Masurile pentru protectia mediului
ambiant.

Rezultatul invitarii 7. La final de modul elevii vor fi capabili si: Execute lucriri

aprindere

de intretinere tehnici si reparatie a instalatiei de

S43.Recunoasterea si - explicarea
functiei fiecarei componente
din instalatia de aprindere.

S44. Aplicarea procedurilor corecte
de intretinere a bujiilor, cabluri-
lor si bobinei.

S45.Diagnosticarea defectiunilor in
sistemul de aprindere pe baza
simptomelor motorului.

S46.Utilizarea corectd a echipamen-
tului de testare (multimetru, tes-
ter de scanteie).

S47.Respectarea normelor de pro-
tectie electrica in timpul lucru-
lui.

K72
K73

K74.

K75.

K76.

K77.

K78

. Rolul instalatiei de aprindere.

. Generalitati a instalatiei de aprin-
dere cu baterie de acumulatoare.
Solutii constructive ale instalatiilor
de aprindere.

Simptome ele instalatiei de aprin-
dere, defectele, metodele de depis-
tare si remediere.

Lucrérile de intretinere tehnica a
instalatiei de aprin-dere.
Recomandarile si conditiile tehnice
la realizarea lucrérilor de intreti-
nere tehnica si reparatie curenta a
instalatiei de aprindere.

. Echipamentele si SDV (sculele,

10

- Identificarea componentelor instalatiei de
aprindere pe un motor real.

- Demontarea, verificarea si curdtarea bu-
jiilor.

- Testarea bobinei de inductie

- Verificarea si curdtarea distribuitorului si
reglarea avansul la aprindere (la sistemele
clasice).

- Verificarea cablurilor de Tnalta tensiune.
- Verificarea scanteii la bujie.

- Diagnosticarea defectelor frecvente in in-
stalatia de aprindere;




S48.Comunicarea eficienta prin re-
dactarea de fise tehnice si ra-
poarte.

S49.Colaborarea in echipa pentru
testare si reparatii.

K79.

K380.

K8I.

dispozitivele si  verificatoarele)
pentru realizarea lucrarilor de in-
tretinere tehnicd si reparatie cu-
rentd a instalatiei de aprindere.
Procesele tehnologice de intretinere
tehnica si reparatie curentd a in-
stalatiei de aprindere.

Normele de securitate si sénatate in
muncd la executarea lucrarilor de
intretinere tehnica si reparatie cu-
renta a instalatiei de aprindere.
Masurile pentru protectia mediului
ambiant.

- Inlocuirea completa a sistemului de aprin-
dere defect (exercitiu pe machetd sau motor

de lucru).

- Intocmirea raportului de interventie.

Modulul IV. Aplicarea normelor legislatiei rutiere la conducerea autovehicule

Scopul modulului: Formarea competentelor necesare pentru a conduce autovehicolul in conformitate cu legislatia rutierd in vigoare, in
conditii de sigurantd si responsabilitate, contribuind astfel la siguranta rutierd si la reducerea riscului de accidente. Totodatd, se dezvoltd

capacitatea de a reactiona corect in diverse situatii din trafic.

Repartizarea orientativa a orelor pe rezultate ale invatarii:

Rezultate ale invatirii.La-final de modul elevii vor fi

sy IT 1P Total
capabili sa:
RII. Cunoasci si respecte regulamentul circulatiei rutiere 20 6 26
RIZ Conducé autovehicolul in siguranta 38 16 54
i Aplice cunostinte dobandite privind instruirea in conducerea au- 40

RI3. tovehiculului (individual)

Evaluare modul 2 2 4
Total 60 24 84

Re-
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zultatele Invatarii:
Aptitudini (S) Unitati de continut (K) Nr. Luecriri practice recomandate Nr.
ore ore
Rezultatul invatarii 1. La final de modul elevii vor fi capabili si: Cunoasci si respecte regulamentul circulatiei rutiere

S1. Recunoasterea si interpretarea corec- | K1. Importanta respectarii regulamentu- - Recunoasterea si interpretarea semnelor
ta a semnelor si marcajelor rutiere. lui circulatiei rutiere (RCR). de circulatie;

S2. Aplicarea corectd a normelor de cir- | K2. Categorii de drumuri si caracteristi- - Stabilirea prioritatii de trecere;
culatie pentru vehicule grele. cile lor. - Aplicarea regulilor de depasire;

S3. Analizarea intersectiilor si adoptarea | K3. Semnalizarea rutiera: indicatoare, | 20 - Simularea unor manevre rutiere de ba- | 6
comportamentului adecvat. marcaje si semafoare. za cu ajutorul plansei sau aplicatiilor di-

S4. Executarea n sigurantd a manevrelor | K4. Reguli generale de circulatie pentru gitale.
de oprire, intoarcere si stationare. autovehicule grele. - Exercitiu de analiza a unui traseu real

S5. Adaptarea conducerii in functie de KS. Prioritatea de trecere si comporta- din perspectiva masinistului de auto-
conditiile de drum si mediu. _ mentul n intersectii. pompa de beton.

S6. Completarea si verificarea documen- | K6. Semnalizarea si comportamentul la - Completarea corecta a documentelor in
telor de circulatie. schimbarea directiei de mers. caz de accident usor;

S7. Respectarea regulilor in situatii spe- | K7. Reguli de circulatie in conditii spe- - Deplasarea in poligon sau pe traseu de
ciale sau neprevazute. ciale. proba cu respectarea regulilor RCR (sub

S8. Lucrul in echipa si comunicarea cu K8. Stationarea  si  oprirea  auto- supraveghere).
personalul de santier si politie pompelor de beton. - Respectarea semnalelor agentilor de
rutierd. K9. Manevrarea in siguranta in zonele circulatie;

de santier sau aglomerate.
K10. Sanctiuni contraventionale apli-
cabile conducatorilor de autopom-

pe.

Rezultatul invitirii 2. La final de modul elevii vor fi capabili si: Conduci autovehicolul in siguranti.
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S9. Executarea manevrelor de con-
ducere in siguranta, in functie de
sarcind si teren.

S10. Aplicarea regulilor de circulatie

pentru vehicule speciale grele.

Evaluarea starii tehnice a vehicu-
lului inainte si dupa utilizare.

. Gestionarea corecta a comenzilor

vehiculului pentru eficienta si du-

rabilitate.

Comunicare eficienta cu personalul

din santier si ceilalti participanti la

trafic.

Reactionarea corecta in caz de
situatii neprevazute sau periculoa-
Sé.

Aplicarea comportamentului profe-
sional si responsabil in timpul con-

511,

S13.

S14.

S13.

ducerii.
S16. Respectarea normelor de sigurantd

personald si a celorlalti.

K11. Responsabilitatea conducatorului

auto In activitatea cu autopompe

de beton.

. Pregitirea autovehiculului inainte
de plecarea in cursa.

. Informativitatea autovehiculului si

utilizarea dispozitivelor de iluminat

si semnalizare.

Tehnici corecte de pornire, mane-

vrare $i oprire a autopompei de

beton.

Adaptarea comportamentului de

conducere 1n functie de conditiile

K14.

K15.

de drum si trafic.

Conduita profesionala in trafic.
Conducerea economica si sigura.
Siguranta transportului si a pom-
parii betonului in timpul deplasa-
rii si in stationare.

Manevrarea autopompei in spatii
inguste si pe santiere.

Situatii de urgenta in timpul con-

K16.
K17.
K18.

K19.

K20.
ducerii.

Reguli privind odihna, oboseala si
siguranta personala.

K21.

38

- Verificarea tehnica zilnicd a autopom-
pei de beton 1nainte de plecare.

- Simulare practica de reglare corectd a
scaunului si oglinzilor, pornire, deplasa-
re si oprire in conditii normale.

- Utilizarea corectd a centurii de siguran-
td si sistemelor de protectie, testarea sis-
temului de frinare;

- Controlul anvelopelor si presiunii, tes-
tarea sistemului de iluminare si semnali-
zare;

- Conducere in poligon sau traseu simu-
lat cu sarcini specifice.

- Exercitiu de amplasare si stabilizare a
autopompei pe un santier.

- Simulare de comunicare in trafic si pe
santier.

- Reactie la o defectiune simulata (pne-
uri, sistem de franare, supraincalzire
motor).

- Identificarea comportamentelor pericu-
loase si aplicarea normelor de siguranta
in timpul conducerii.

16

Rezultatul invatirii 3. La final de modul elevii vor fi capabili si: Aplice cunostinte do

tovehiculului

bandite privind instruirea in conducerea au-

S17. Coordonarea eficienta a miscarilor
in utilizarea comenzilor autovehic-
ulului.

K22. Cunoasterea comenzilor si a apa-
raturii de bord a autopompei de
beton.

- Familiarizarea si explicarea functiona-
rii comenzilor autovehiculului.
- Pozitia corecta la volan.Simularea por-
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S18.

S19.

S20.

S21.

S22.

Perceperea si evaluarea corecta a | K23.

distantei si vitezei in trafic.

Stapanirea tehnicilor de plecare, | K24.

franare si manevrare in spatii in-

guste. K25.

Adaptarea conducerii in functie de

conditiile meteorologice si de | K26.

drum.

Respectarea semnelor de circulatie | K27.

si a regulilor de prioritate.

Observarea activd si anticiparea | K28.

comportamentului celorlalti partic-

ipanti la trafic. K29.
. Mentinerea calmului si controlului

emotional 1n situatii dificile sau | K30.

stresante.

K31.

Pornirea si oprirea corecta a mo-
torului.

Verificarea zilnica a starii tehnice
inainte de deplasare.

Conducerea in linie dreapta si
schimbarea treptelor de viteza.
Manevre de baza: plecarea de pe
loc, oprirea, mersul inapoi.

Viraje, intoarceri si incadrarea in
banda.

Parcarea si stationarea 1in sig-
uranta.

Conducerea in trafic urban si in-
terurban.

Adaptarea conducerii in conditii
speciale.

Comportamentul responsabil 1in
trafic si prevenirea riscurilor.

nirii si opririi motorului in conditii nor-
male si de urgenta.

- Verificarea zilnica a starii tehnice a au-
tovehiculului.

- Exercitiu de plecare de pe loc si oprire
controlata pe drum drept.

- Executarea mersului fnapoi pe linie
dreapta si in curbe.

- Exersarea virajelor si a intoarcerii in
trei miscari.

- Parcarea laterala si in rampa.

- Simularea conducerii in trafic controlat
(poligon).

- Conducerea pe diferite tipuri de teren
(teren drept, in panta, denivelat).

- Evaluarea conducerii in conditii simu-
late de vreme nefavorabila (ploaie, vi-
zibilitate redusa)

40

Modulul V:

Exploatarea si intretinerea autopompelor de beton.

Scopul modulului: Familiarizarea cu notiuni generale privitor la constructia autopompei si formarea competentelor generale de lucru cu diver-
se tipuri de autopompe de beton.

Repartizarea orientativd a orelor pe rezultate ale invatirii:

Rezultate ale invitirii. La final de modul elevii vor fi capabili si:

IT IP Total

Respecte norme de securitate si sanatate in munca la executarea lucrérilor cu

auto-
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pompa de beton E 6 10
Ri 2. Identifice si clasifice autopompele de beton 36 42 78
Ri 3. Cunoasca constructiile metalice si-elementele componente ale autopompei de beton 34 36 70
Ri 4. Formeze abilitati de intretinere tehnica a autopompei de beton 50 60 110
Evaluare modul 2 6 8
Total 126 150 276
Rezultatele invatarii:
Aptitudini (S) Unitati de continut (K) Nr. Lucriri practice recomandate Nr.
ore ore

Rezultatul invitirii 1. La final de modul elevii vor fi capabili si: Respecte norme de securitate si sinitate in munci la executarea lucririlor
cu autopompa de beton

S1. Aplicarea corectd a normelor de pro- | KI. Importanta respectarii normelor - Identificarea si utilizarea echipamentului
tectie individuala si colectiva. de securitate si sanatate in munca. individual de protectie necesar lucrului cu
S2. Identificarea riscurilor specifice lu- K2. Riscuri specifice lucrului cu auto- autopompa.
crului cu autopompe de beton. pompe de beton. 4 - Delimitarea si semnalizarea unei zone
S3. Respectarea regulilor de sigurantd in | K3. Reguli de comportament in timpul de lucru sigura pentru autopompa. 6
zonele de lucru active. functiondrii autopompei. - Evaluarea riscurilor de munca pe un san-
S4. Folosirea echipamentelor de pro- K4. Protejarea mediului in-conjurator tier cu autopompa.
tectie Tn mod responsabil. in timpul si dupd lucrarile cu au- - Proceduri de urgenta;
topompa. * Instructiuni SSM 1in cazul interventiei la
sistemele hidraulice ale autopompei;
- Respectarea normelor de ridicare si po-
zitionare a bratului autopompei.

Rezultatul invitirii 2. La final de modul elevii vor fi capabili sa: Identifice si clasifice autopompele de beton
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S5. Clasificarea corecta a autopom-
pelor de beton 1n functie de criterii
tehnice.

S6. Utilizarea informatiilor din fisele
tehnice pentru alegerea echipamen-
tului potrivit.

S7. Identificarea vizuald a componen-
telor principale ale autopompelor.

S8. Compararea avantajelor si lim-
itarilor diverselor tipuri de auto-
pompe.

S9. Argumentarea alegerii unui anumit
tip de autopompa pentru un santier
dat.

S10. Respectarea normelor de lucru cu
documentatii tehnice.

S11. Familiarizarea cu terminologia
specifica din domeniul tehnicii
pompelor de beton.

S12. Cresterea capacitatii de a interpre-
ta date tehnice si a lua decizii
tehnice.

S13. Dezvoltarea atentiei la detalii si a
gandirii logice.

S14. Exersarea lucrului in echipa (in
cadrul exercitiilor comparative sau
practice).

K5.
K6.

K7.

K8.

KO9.

K10.

KI1.

. Documentatia

Definirea autopompei de beton.
Principiul de functionare al auto-
pompei de beton.

Clasificarea autopompelor de be-
ton dupd capacitatea de pompare.
Clasificarea autopompelor dupa
lungimea bratului de distributie.
Clasificarea in functie de sistemul
de pompare.

Clasificarea dupa tipul de sasiu si
mobilitate.

Clasificarea dupd modul de co-
manda si automatizare.

. Autopompe speciale: cu brat tele-

scopic, pliabil sau fix.

. Avantaje si limitari ale diferitelor

tipuri de autopompe de beton.
tehnicd si fisa
tehnicd a unei autopompe de bet-
on
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- Identificarea tipurilor de autopompe de
beton din documentatii tehnice si pliante.
- Analiza comparativd a doua autopompe
de beton diferite.

- Recunoasterea componen-telor principa-
le ale unei autopompe reale (sau mache-
ta/imagini).

- Determinarea capacitatii si inaltimii de
turnare;

- Realizarea unei clasificari proprii pentru
4-5 modele de autopompe dupd criterii
diverse.

- Identificarea aplicatiilor potrivite pentru
fiecare tip de autopompa.

- Determinarea domeniului de utilizare a
autpompei.

Rezultatul invatirii 3. La final de modul elevii vor fi capabili si: Cunoascii constructiile metalice si elementele componente ale autopompei

de beton

S15. Respectarea pasilor standard pentru | K15. Importanta intretinerii  tehnice |

I - Identificarea structurilor metalice ale auto-
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intretinerea zilnicéd a echipamen-

preventive a autopompei de beton.

pompei $i recunoasterea componentelor me-

tului. K16. Clasificarea lucrarilor de intreti- canice principale;

S16. Identificarea rapida a componen- nere tehnicd (zilnicd, periodica, - Verificarea si completarea nivelului de
telor ce necesita intretinere regu- sezoniera). 34 ulei hidraulic. 36
lata. K17. Verificarea vizuala si functionalad - Curatarea sistemului de pompare dupa

S17. Aplicarea corectd a procedurilor de a autopompei inainte de pornire. turnarea betonului.
curdtare si lubrifiere. K18. Intretinerea sistemului hidraulic. - Lubrifierea articulatiilor bratului de dis-

S18. Utilizarea corecta a uneltelor si K19. Intretinerea sistemului de pompa- tributie.
echipamentelor pentru intretinere. re si a cilindrilor de transport be- - Verificarea si schimbarea filtrului de aer

S19. Observarea si raportarea semnelor ton. al motorului.
de uzura sau defectiuni. K20. Verificarea si intretinerea bratului - Testarea functionalititii comenzilor au-

S20. Lucrul in sigurantd si conform de distributie. topompei.
normelor SSM. K21. Intretinerea motorului termic al - Curdtarea si protejarea suprafetelor au-

S21. Intocmirea de documente tehnice autopompei. topompei dupa utilizare.

(fise de intretinere). K22. Intretinerea instalatiei electrice si - Completarea fisei de intretinere zilnica a

S22. Dezvoltarea responsabilitatii si a de comanda. autopompei.
disciplinei tehnice. K23. Curdtarea, spélarea si conservarea

S23. Lucrul individual si colaborativ in autopompei dupa utilizare.
echipe de mentenanta. K24. Intocmirea fisei de intretinere teh-

S24. Dezvoltarea unei atitudini preven- nica si raportarea defectiunilor.
tive fatd de exploatarea utilajelor.

Rezultatul invitirii 4. La final de modul elevii vor fi capabili si: Formeze abilitiiti de intretinere tehnici a autopompei de beton

S25. Aplicarea corectd a procedurilor de | K25. Notiuni generale despre intretine- - Verificarea zilnica a autopompei inainte
verificare si intretinere zilnica. rea tehnica a autopompei de be- de pornire.

S26. Utilizarea uneltelor si echipamen- ton. - Verificarea sistemului hidraulic;
telor de intretinere intr-un mod efi- | K26. Clasificarea lucrarilor de intreti- - Verificarea si completarea nivelului de
cient si sigur. nere (zilnica, periodicd, sezonie- ulei hidraulic.

S27. Recunoasterea simptomelor de uz- rd). 48 - Lubrifierea articulatiilor bratului de dis- | 54
urd sau defectiune la componentele | K27. Verificarea sistemului de pompa- tributie.

autopompei.

re.

- Schimbarea filtrului de ulei al motorului
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S28.

S29.

S30.

S34.

Executarea corectd a curatdrii si
protectiei echipamentului dupa uti-
lizare.

Completarea de fise de lucru si
rapoarte de intretinere.
Respectarea normelor de protectie
a muncii si a mediului.

. Colaborarea in echipa pentru activ-

itati de intretinere si revizie.

. Dezvoltarea unei atitudini proac-

tive si responsabile fatd de starea
tehnica a utilajului.

. Capacitatea de a interpreta in-

structiuni tehnice si de a le pune in
aplicare.

Organizarea eficientd a locului de
munca si gestionarea timpului in
cadrul lucrarilor de intretinere.

K28.
K29.
K30.
. Verificarea instalatiei electrice si

K32.

K34.

Intretinerea sistemului hidraulic.
Intretinerea bratului de distributie.
Intretinerea motorului termic.

de comanda.
Curatarea si spdlarea autopompei
dupa utilizare.

. Intocmirea si utilizarea fiselor de

intretinere si revizie.

Respectarea normelor de protectie
a muncii $i a mediului in timpul
ntretinerii.

termic.

- Verificarea si curdtarea radiatorului mo-
torului.

- Curdtarea si spalarea completa a auto-
pompei dupa turnare.

- Testarea functionalitdtii sistemului de
comanda.

- Intocmirea fisei de intretinere zilnica si
raportarea problemelor.

41




Modulul VI: Securitatea industriali la exploatarea masinilor de ridicat

Repartizarea orientativa a orelor pe rezultate ale invitarii:

Rezultate ale invitarii. La final de modul elevii vor fi capabili
) ’ & IT P Total
si:
RI 1. Organizeze lucrari in ofensiva 36 48 84
Ri 2 Realizeze lucrari cu autopompa de beton 52 12 124
Evaluare modul 2 6 8
Total 90 126 216
Rezultatele invatarii:
Aptitudini (S) 7 Unititi de continut (K) Nr. Lucriri practice recomandate Nr.
' ore ore
Rezultatul invitarii 1. La final de modul elevii vor fi capabili si: Organizeze lucriri in ofensiva
S1. Planificarea eficienta a lucrarilor | K1. Planificarea lucrarilor de turnare - Intocmirea unui plan de turnare
de pompare a betonului in regim a betonului cu autopompa. pentru o lucrare de constructie in
intensiv. K2. Stabilirea  cerintelor  tehnice regim intensiv (descrierea lucrarii,
S2. Organizarea echipei de lucru si pentru autopompa de beton in | 36 identificarea riscurilor, masurile de |48
atribuirea sarcinilor. regim intensiv. prevenire).




S3.  Aplicarea normelor de siguranta | K3. Organizarea echipei de lucru in - Montarea completd a traseului de
in conditii de lucru accelerate. faza de turnare. pompare pentru turnare ofensiva.

S4. Comunicarea eficientd in echipa, | K4. Pregitirea si verificarea traseului - Simulare practicd a unei lucrdri de
inclusiv prin semnale con- de pompare. pompare In regim continuu, Si/sau in
ventionale. K5. Comunicarea si semnalizarea in caz de incident.

S5. Utilizarea corectd a telecomenzii timpul lucrului cu autopompa in - Utilizarea telecomenzii autopompei
autopompei si manevrarea ofensiva. si coordonarea bratului de distributie.
bratului. K6. Cooperarea cu celelalte echipe de - Comunicarea prin semnale Tintre

S6. Coordonarea fluxului de livrare a pe santier. echipa de turnare si operatorul auto-
betonului cu statia de betoane. K7. Gestionarea fluxului continuu de pompei.

S7. Prevenirea si gestionarea inciden- beton din statia de betoane. - Verificarea si intretinerea preventiva
telor tehnice in timpul turnarii. K8. Asigurarea continuitdtii lucrarilor a autopompei 1nainte de lucrari in

S8. Efectuarea intretinerii preventive si evitarea opririlor neprevazute. ofensiva.

a autopompei inainte si dupa lu- K9. Respectarea normelor de pro- - Spalarea rapida si eficientd a con-
crari. tectia muncii in regim de lucru ductelor de beton dupa turnare.

S9. Adaptarea la conditii de lucru so- accelerat.
licitante si termene scurte. K10. Finalizarea lucrarii si curatarea

S10. Finalizarea rapida si curata a lu- instalatiei in regim operativ.
crarii prin proceduri de spélare si
inchidere.

Rezultatul invatarii 2. La final de modul elevii vor fi capabili sii: Realizeze lucriri cu autopompa de beton

S11. Citirea si intelegerea documen- K11. Structura  si  principiul  de - Planificarea lucrarii de pompare a bet-
tatiei tehnice a autopompei. functionare al autopompei de onului (elaborarea unui plan de amplas-

S12. Montarea corectd si sigurd a tra- beton. are a autopompei in santier, stabilirea
seului de pompare. K12. Pregatirea autopompei de beton traseului furtunilor, alegerea zonelor | 66

S13. Pozitionarea si stabilizarea corecta fnainte de punerea in functiune. 50 pentru depozitarea betonului si delimi-
a masinii in diferite conditii de K13. Montarea si verificarea traseului tarea perimetrului)
santier. de pompare. - Exercitii de control a stérii tehnice

S14. Utilizarea telecomenzii pentru K14. Pornirea si operarea autopompei Pozitionarea si stabilizarea autopom-

manevrarea bratului si adaptarea

de beton in conditii normale.

pei de beton pe santier.
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S15.

S16.

S17.

S18.

S19.

S20.

pozitiei de lucru.

Monitorizarea si interpretarea par-
ametrilor de functionare ai auto-
pompei.

Aplicarea procedurilor corecte de
pompare pentru evitarea segre-
gérii betonului.

Comunicarea eficienta cu ceilalti
membri ai echipei in timpul
turndrii.

Respectarea normelor de protectie
a muncii si a mediului.
Executarea corecta a procedurii de
curdtare a instalatiei dupa lucru.
Intocmirea documentelor de lucru
si a rapoartelor tehnice.

K15.

K16.

K17.

K18.

K19.

K20.

Utilizarea telecomenzii pentru
dirijarea bratului de distributie.
Turnarea betonului in cofraje sau
forme specifice.
Supravegherea si
functionarii continue a instalatiei
de pompare.

Oprirea lucrdrii si curdtarea in-
stalatiei dupa pompare.
Respectarea normelor de pro-
tectic a muncii in timpul lu-

intretinerea

crarilor cu autopompa.
Documentarea lucrérii:  com-
pletarea fiselor de activitate si a
registrului ethnic.

- Simularea unei lucrdri de pompare
cu beton in forme verticale si orizon-
tale, fixarea furtunilor la puncte de
sprijin.

- Operarea bratului de distributie prin
telecomanda.

- Coordonarea echipei la turnarea bet-
onului, controlul continuu al para-
metrilor tehnici In timpul pompei.

- Procedura de curdtare dupd lucru
(spalarea circuitului cu apa si aer com-
primat, colectarea resturilor de beton).

- Depistarea si remedierea blocajelor
in timpul lucrarii.
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V. Practica in productie

Descrierea procesului de desfasurare a practicii in productie anul I

Durata de re-

Locul de e 0 2 alizare
- Activitati/Sarcini de lucru Produse/procese de realizat
munci/postul (nr ore reco-
mandat)

Sala de instru- | 1. Prezentarea locului de prac- | Fisd de instruire semnata
ire  /  birou | ticd si instruirea privind SSM
resurse umane si PSI

2. Identificarea principalelor|Fisa descriptiva / Schiti 7
Parc auto / Hala P P y : P ’

i componente ale autopompei de

tehnica

beton
Parc  tehnic / |3.Participarea la inspectia zilnica | Fisd de inspectie completati i
Spatiu de par- |a starii tehnice
care utilaje
Atelier 4. Verificari vizuale asupra in-|Raport de observatie
intretinere / Parc |stalatiei hidraulice 7
utilaje
Platforma beto- |5. Curatarea autopompei si a sis-| Autopompa curitatd / Fisa de 14
nare / Statie de |temului de distributie operatiuni
spalare
Santier /|6. Asistarea la montarea si de-|Raport de activitate i
Platforma de |montarea bratului de distributie
lucru
Punct de ali- |7. Participarea la alimentarea cu|Fisa de alimentare 7
mentare intern / |combustibil si fluide tehnice
extern
Atelier  intre- |8. Ungerea punctelor mobile|Fisd de ungere / Plan actual- 21
tinere / Parc uti- |conform planului de intretinere |izat
laje
Cabina  auto- |9. Verificarea si completarea|Jurnal de bord completat 7
pompa jurnalului de bord
Santier / Teren |10. Observarea pozitionarii si|Fisd de observare i
de lucru stabilizarii utilajului pe santier
Cabinid  auto- |11. Manevrarea comenzilor sub|Fisa de activitate / evaluare in- 14
pompa supraveghere itiald
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Durata de re-

Locul de o E . alizare
- Activititi/Sarcini de lucru Produse/procese de realizat
munci/postul (nr ore reco-
mandat)
Santier / Statie [12. Participarea la procesul de|Fisa de lucru cu timpi/ ob- 28
de betoane pompare a betonului servatii
Santier / Teren |13. Cunoasterea semnalelor si|Fisd cu semnale si coduri ver- 7
de instruire |comunicarea pe santier bale
practica
Platforma 14, Aplicarea metodelor de|Checklist bune practici mediu 14
santier / Zona de |protejare a mediului in exploat-
lucru are
Atelier reparatii |15. Recunoasterea defectiunilor|Fisa de diagnostic 14
/ Parc utilaje si semnelor de uzura
Atehf.:r 1§. Participarea la 1inlocuirea Fisd de interventie 21
intretinere / | pieselor uzate
Hala mecanica
Parc utilaje / |17. Respectarea procedurilor de|Raport de conservare 14
Platforma inchidere si conservare
betonare
Se.lla de sjtudlu / 1.8: Intoc.ml.rea raportulﬂm de ac- Raport de practica / Portofoliu %
Biroul instruc- [tivitate zilnica / sdptamanala elev
torului
Total 210
Descrierea procesului de desfisurare a practicii in productie anul IT
Durata de
S 8. - realizare
Activitati/Sarcini de lucru Produse de realizat
Locul de (nr ore
muncé/postul recomandat)
. . cngy 2 . 5 i
Sala de instru- | 1. Prezentarea locului de prac- | Fisa de instruire semnata
ire  /  birou | ticd si instruirea privind SSM

resurse umane

si PSI
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Durata de

s T b8 : realizare
Activitati/Sarcini de lucru Produse de realizat
Locul de (nr ore
munca/postul recomandat)
. 5 : i ; 7
Atelier de | 2. Verificarea completd a sis- | Fisd  de  verificare
reparatii / Parc | temului de pompare tehnica completata
utilaje
Atelier 3. Diagnosticarea defectiunilor|Fisi de diagnostic 7/
intretinere / |frecvente ale autopompei de
Hala tehnica beton
Parc tehnic /(4. Executarea lucrédrilor de|Plan de intretinere completat 7
Spatiu de men- |intretinere preventiva
tenanta
Atelier hidraulic |5. Reglarea sistemului hidraulic | Fisd de reglaj tehnic 14
/ Parc utilaje (presiuni, debit, filtre)
Atelier motor / |6. Verificarea si intretinerea sis-|Fisd de mentenanti %
Platforma de lu- |temului de ricire
cru
Atelier / Parc |7. Schimbarea uleiului hidraulic |Fisa de schimb ulei 7
utilaje si inregistrarea operatiunii
: . |8. Asamblarea si dezasamblarea | Raport de interventie 21
Atelier mecanic
componentelor uzate
Santier /9. Testarea functionalitatii | Fisa de testare 14
Platforma bratului de distributie . dupa
testare reparatii
10.  Reglarea si verificarea|Fisa de verificare electrici 14
Atelier electric  |comenzilor electrice ale auto-
pompei
11.  Participarea la operarea|Fisa de lucru completa 14
Santier real completd a pompei in regim de
lucru
" 12. Respectarea traseului de al- | Schita / fisd de urmarire flux 14
Platforma . it
. |imentare a betonului si suprave-
turnare / Santier .
gherea fluxului
Platforma 13. Controlul si curatarea con-|Fisd de control si intretinere 14
santier ductelor de pompare
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Durata de

;i i . realizare
Activititi/Sarcini de lucru Produse de realizat
Locul de (nr ore
munci/postul recomandat)
Atelier de | 14. Simularea unei defectiuni si|Raport de solutionare 14
instruire alegerea solutiei corecte
practica
15.  Aplicarea procedurilor de|Fisd de securitate completata 14
Santier / Atelier |sigurantd la interventii in timpul
lucrului
Cabina 16. anegistrarea activitatilor in |Jurnal completat zilnic 7
autopompa foaia de parcurs si jurnal tehnic
Platforms 17. .Prezentarea etap.elor de Fisa de verificare transport 14
e regdtire a autopompei pentru
logistica preg pompet p
transport
18. Colaborarea cu echipa de|Fisa de evaluare colaborare 7
Santier santier si coordonarea operatiu-
nii de pompare
Sz.11a de .clasa /119, Int-ocmlrea raportului final Portofoliu de practica / Raport 7
Biroul instruc- |de practica .
. scris
torului
210
Total

Activitatile i sarcinile de lucru ce vor fi propuse elevilor vor fi racordate la
specificul institutiilor/organizatiilor in care se va desfésura practica in productie.
Produsele recomandate de realizat: produse finite, servicii.
VI. Specificatii metodologice
Curriculumul la meseria de Masinist/masinistd la autopompd de beton orienteazd proiec-
tarea activitdtii instructiv - educative, organizarea si desfasurarea procesului de predare a cu-
nostintelor si formarea abilitatilor practice si atitudinilor in vederea atingerii rezultatelor invitarii
descrise 1n standardul de calificare si a formarii competentelor profesionale.
fn acest context, strategiile didactice se caracterizeazi prin centrare pe elev si flexibilitate,
adaptdndu-se la situatiile si conditiile de invatare. Eficienta procesului de invatimant poate fi
asiguratd de selectarea reusitd a strategiilor si metodelor didactice, a mijloacelor de invitare si a
formelor de organizare, precum si de imbinarea armonioasa a acestora cu situatiile de invatare. Un
criteriu important de selectare si ordonare a strategiilor didactice este gradul de dirijare sau de au-
tonomie conferit elevilor in procesul invatarii. Se recomanda aplicarea strategiilor didactice care
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deplaseazd accentul de la invatarea cu strictete prescrisd si controlatd de cadru didactic spre
invétarea prin descoperire si cooperare.

Pentru realizarea cu succes a procesului de instruire, se recomanda aplicarea atit a strate-
giilor didactice deductive (al caror demers este de la general spre particular, de la legi spre con-
cretizarea lor in exemple, de la teorie spre practicd), cét si a strategiilor inductive (de la concret
spre abstract, de la practica spre teorie).

Metodele interactive asigura o instruire dinamicd, formativad, motivanta, reflexiva, continu.
Metodele cele mai recomandate in procesul de formare profesionald, care presupun imbinarea cu-
nostintelor teoretice si abilitatilor practice, sunt: demonstratia, observatia, exercitiul, algorit-
mizarea, lucrarea practicd, problematizarea, studiul de caz, experimentul, proiectul etc.

- Demonstratia: metoda de explorare indirecta a realitatii, utilizatd pentru a prezenta obiecte
si fenomene reale, pe baza unui material suport (natural, figurativ sau simbolic). Demonstrarea
poate fi realizatd cu ajutorul obiectelor naturale sau cu substitute (bi sau tridimensionale, sim-
bolice) sau cu mijloace tehnice audio-video.

- Observatia: metodd de explorare directd a realitétii, care reprezintd urmirirea si inregis-
trarea sistematicd a datelor despre obiecte si fenomene in scopul cunoasterii lor. Observatia poate
fi dirijata, independenta, spontana, de scurtd/lunga durata.

- Exercifiul: metodd de actiune reald asupra realitatii, care presupune executarea repetata,
constienta si sistematicd a unor actiuni, operatii sau procedee in scopul formarii abilititilor prac-
tice si intelectuale sau al formarii unei competente. Exercitiile pot fi introductive, curente, de con-
solidare, de verificare, individuale sau in grup, dirijate/semidirijate sau creative.

- Algoritmizarea: metoda didactica care presupune gasirea/identificarea de citre cadru di-
dactic a inlantuirii (algoritmului) necesare a operatiilor activitétii de invatare. Prin calea algorit-
mizarii, elevul Tnsuseste cunostintele sau tehnicile de lucru prin simpla parcurgere a unei cii deja
stabilite.

- Lucrarea practica: metoda didactica care constd in executarea de citre elevi a unor sarcini
cu caracter aplicativ: de executie, de fabricatie, de reparatie. Prin aceastd metoda se realizeazi
formarea abilitdtilor, invatarea unor strategii de rezolvare a unor probleme practice, consolidarea
cunostintelor §i formarea competentelor. in comparatie cu exercitiul practic, lucrarea practica pre-
supune un grad mai sporit de complexitate si de independenté. Pentru realizarea lucrarii practice,
cadrul didactic va explica si demonstra corect actiunea de executat, iar elevii vor efectua actiunea
in mod repetat si in diferite situatii. Exercitiile propuse trebuie si contribuie la cresterea progresiva
a gradului de independent al elevilor, pe cand cadrul didactic asigurd un control permanent, care,
treptat, se transforma in autocontrol.

- Problematizarea: metoda didactica care pune accent pe cercetarea - descoperirea unor
cauze ori solutii la o problema. Cadrul didactic propune o situatie-problema cu mai multe optiuni
de rezolvare, care genereaza elevilor indoiala, incertitudine, curiozitate si dorinta de a descoperi
solutia, iar elevii vor putea s-o rezolve dacé vor insusi noile cunostinte care urmeazi si fie prezen-
tate de cétre cadru didactic.

- Studiul de caz: metoda de explorare directa a realititii care presupune confruntarea elevului
cu o situatie din viata reald, un ,,caz”, cu scopul de a observa, intelege, interpreta sau chiar solutio-
na. Cazul ales reflectd o situatie tipica, reprezentativa si semnificativd pentru un anumit sector in-
dustrial, este autentic si implica o situatie - problema, care cere un diagnostic sau o decizie.
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- Experimentul cu caracter aplicativ: metodd didactica prin care cadrul didactic provoaca in-
tentionat un fenomen in scopul studierii acestuia. Experimentul poate fi demonstrativ, aplicativ, de
laborator, natural, individual/in echipa.

- Proiectul: metoda didactica care presupune cercetare orientatd spre un scop bine precizat,
care este realizata prin imbinarea cunostintelor teoretice cu activitati practice, finalizate cu un pro-
dus. Pe langa strategiile si metodele didactice, un rol important le revine mijloacelor didactice
moderne care motiveaza elevii pentru invitare si le formeazd competentele profesionale. Pentru
realizarea obiectivelor si dezvoltarea competentelor profesionale, se recomanda utilizarea mijlo-
acelor audiovizuale, si anume: filme didactice, softuri educationale etc.

Un alt tip de mijloace didactice eficiente sunt mijloacele didactice ilustrative: fise instruc-
tiv-tehnologice, scheme electrice, planse cu privire la sanatatea si securitatea muncii mecanicului
auto, locul de munca si activitatile efectuate la locul de munca.

In elaborarea propriilor strategii didactice, fiecare cadru didactic se va conduce de urmétoarele
principii moderne ale educatiei:

- elevii Invatd cel mai bine atunci cind considera ca invatarea raspunde nevoilor lor;

- elevii Invatd atunci cand sunt implicati activ in proces;

- elevii au stiluri diferite de invatare: ei invatd in moduri diferite, cu viteza diferita si din experiente di-
ferite;

- elevii invatd cel mai bine atunci cind li se acorda timp pentru a ,, ordona” informatiile noi si pentru
ale asocia cu ,,cunostintele vechi”.

In scopul invatarii centrate pe elev, cadrele didactice vor adapta strategiile de predare la stilu-
rile de invatare ale elevilor (auditiv, vizual, practic) si vor diferentia sarcinile si timpul alocat efectudrii
lor prin:

- individualizarea si cresterea treptatd a nivelului de complxitate a sarcinilor propuse fiecdrui elev in
functie de progresul acestuia;

- stabilirea unor sarcini deschise, pe care elevii sa le abordeze la niveluri diferite de complexitate;

- diferentierea sarcinilor in functie de abilitati, pentru indivizi sau pentru grupuri diferite;

- prezentarea sarcinilor in mai multe moduri ( explicatie orala, text scris, conversatie,grafic):

- utilizaréa unor metode interactive ( invatarea prin descoperire, invitarea problematizata, invitarea
prin cooperare, joc de rol, simulare).

Caracterul aplicativ al competentelor de nivelul trei presupune formarea la elevi a unor atitudini
si comportamente specifice lucrului in ateliere si companiile de prestare a serviciilor cu automacara-
ua. Pentru formarea competentelor, la elaborarea sarcinilor didactice, profesorul se va conduce de ta-
xonomia lui Dave. Metodele utilizate se vor baza pe exersarea operatiilor de exploatare, intretinere,
montare, demontarea automacaralelor.

La formarea competentelor afective, cadrul didactic se va conduce de taxonomia lui Krat-
wohl, accentul punanduse pe metodele care se bazeaza pe aderare, implicare, organizare. Metodele re-
comandate in acest context sunt: studiul de caz, proiectul de cercetare, dezbaterea etc.

Pornind de la caracterul aplicativ al Curricumului modular, se recomanda utilizarea cit mai lar-
ga 1n procesul de predare-invitare a metodelor activ-participative, precum si reducerea timpului alo-
cat metodelor de expunere a materiilor teoretice si aplicarea celor bazate pe efectuarea sarcinilor de
lucru.

In functie de resursele materiale disponibile (laboratoare, ateliere, automacarale) se vor organi-
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za lucrdri practice (lectii practice, lucrari de laborator), realizarea acestora poate avea un carater indi-
vidual sau activitatea in echipe a elevilor.

In activitatile practice, accentul se va pune pe indeplinirea cu exactitate si la timp a sarcinilor de
lucru. Realizarea sarcinilor de lucru in cadrul activitatilor practice va urméari nu numai dezvoltarea
abilitdtilor individuale, dar si a celor de lucru in echipa.

In cadrul orelor de instruire practicd a modulului de instruire grupa de elev1 se va diviza In do-
ud subgrupe a cate 12-15 elevi.

VIL. Sugestii de evaluare a competentelor profesionale

Axarea procesului de invétare — predare - evaluare pe competente presupune efectuarea evalui-
rii pe parcursul Intregului proces de instruire. Evaluarea continu va fi structurata in evaluari formati-
ve si evaludri sumative (finale). Pornind de la caracterul aplicativ al Curriculumului modular , evalua-
rea va viza mai multe aspecte ce tin de interpretarea creativa a informatieii lor si de capacitatea de a re-
zolva situatiile de problema.

In cazul Curriculumului modular, un element inovator al evaludrii este posibilitatea de utilizare
a resurselor educationale digitale, care includ teste ce pot fi administrate atit pe calculatoare din salile
dotate din cadrul institutiei, cit si on-line.

Pentru a permite o individualizare a evaludrii si o motivare suplimentara a elevilor, sarcinile de
evaluare formativa vor fi ierarhizate pe grade de dificultate. Elaborarea itemilor va fi realizati in con-
textul taxonomiilor lui Bloom (componenta cognitivd), Dave (componenta psihomotorie) si Krat-
hwohl (componenta afectiva).

Metodele folosite pentru evaluarea continua presupun chestionarea orald sau scrisa, studiile de
caz, lurdrile practice, proiectele, testarile interactive asistate de calculator.

Pentru a eficientiza procesele de evaluare, inainte de a demara evaluérile propriu-zise, cadrul
didactic va aduce la cunostinta elevilor tematica evaludrilor, modul de evaluare (bareme / grile/ crite-
rii de notare) si conditiile de realizare a fiecarei evaluari.

In procesul evaludrilor continue se va da atit o apreciere obiectiva a cunostintelor si competen-
telor elevilor, cat si a progreselor individuale.

Evaluarea sumativa se realizeazi la finele fiecarui modul in baza desfasurarii probei scrise si
probei practice. Proba scrisa de regula se va desfasura prin realizarea unui test, iar proba practica prin
simularea In atelier a unei situatii de problema din contexte profesionale a modulului, care solicitd
elevului demonstrarea competentei profesionale formate in cadrul modulului respectiv.

Evaluarea curenti a finalitatilor de studii, se face cu note intregi de la,,10” la ,,1”.

Nota 10 se acorda pentru demonstrarea profunda si remarcabild a competentelor teoretice si practice,
creativitate si aptitudini in aplicarea competentelor dobandite. Elevul a insusit 95-100% din materialul
inclus Tn curriculum.

Nota 9 se acorda pentru a demonstrare foarte buna a competentelor teoretice si practice, abilititi foarte
bune in aplicarea competentelor dobandite cu céteva erori nesemnificative / neesentiale. Elevul a in-
susit 88-94% din materialul inclus in curriculum.

Nota 8 se acorda pentru demonstrarea buna a competentelor teoretice si practice, abilititi bune in
aplicarea finalitétilor de studiu cu o anumita lipsa de Incredere si imprecizie ce tin de profunzi-

mea si detaliile acestora, dar pe care elevul poate sd le corecteze prin raspunsuri la intrebari su-
plimentare. Elevul a insusit 78-87% din materialul inclus in curriculum.

Notele 6 si 7 se acorda pentru demonstrarea competentelor de baza si abilitatea de aplicare acestora in
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situatii tipice. Raspunsul elevului este lipsit de incredere si se constata lacune considerabile. Elevul a
insusit 48-62% si respectiv 63-77% din materialul inclus in curriculum.

Nota 5 se acordd pentru demonstrarea competentelor minime, punerea in aplicare a cdrora intimpina
numeroase dificultdti. Elevul a insusit 33-47% din materialul inclus in curriculum.

Notele 3 si 4 se acorda in momentul in care elevul nu demonstreaza competentele minime , iar pentru a
promova se cere lucru suplimentar. Elevul a nsusit 10-20% si respectiv 21-32% din materialul in-
clus 1n curriculum.

Notele 1 §i 2 se acorda elevului care a copiat sau a demonstrat o cunoastere minima a materiei de 0-
9%.

Media finald pe modul se calculeaza ca media aritmetica a notei obtinute le evaluarea suma-
tivd, a notei medii pentru IT si a notei medii pentru IP, calculdndu-se pana la sutimi, prin trunchiere,
conform formulei:

Media curentd = nota medie IT * 0,5 + nota medie IP * 0,5
Medie finala pe modul = Media curenta *0,5+ nota evaluarea sumativa * 0,5 cu conditia c fiecare
dintre acestea sunt apreciate cu cel putin ,,5”.

Evaluarea finalitatilor de studii /rezultatelor invatarii realizate intr-un domeniu de formare
profesionala tehnica, care are drept scop evaluarea cunostintelor, abilitétilor si certificarea competen-
telor profesionale pentru calificarile profesionale de nivel 3 ISCED se realizeaza prin sustinerea de ci-
tre elevi la finele programului de formare profesionald a Examenului de calificare. Conditiile, moda-
litatea si termenele sunt stabilite in Regulamentul de organizare si desfasurare a examenuluii de califi-
care, aprobat prin ordinul MECC nr.1127 din 23.07.2018

VIII. Resurse necesare pentru atingerea rezultatelor invitarii
Resursele necesare pentru atingerea rezultatelor invatarii vor include cerintele de ame-
najare/dotare ale laboratoarelor/atelierelor, dupa caz, cerintele fatd de laboratoarele si atelierele de
instruire practicd sau alte medii recomandate pentru realizarea activitatilor practice. Se vor indica
in mod explicit cerintele cantitative si calitative fatd de materialele, echipamentele si utilajele-
suport necesare pentru realizarea procesului de formare si dezvoltare a rezultatelor invatarii, con-
form urmatorului model:

Standardul de dotare a laboratoarelor/ atelierelor

Descrierea narativa a resurselor necesare atingerii rezultatelor inviatarii si a conditiilor speci-
fice de utilizare/intretinere a acestora.

Spatiile destinate realizarii programului de FPA sunt adecvate si corespund cu cerintele de
securitate, sdndtate si de aparare impotriva incendiilor. Prestatorul de educatie asigurd suprafetele
ce revin unui elev dupd cum urmeaza sala de curs nu mai putin de 4,5-6 m? laboratorului nu mai
putin de 4,5-6 m? dotarea spatiilor educationale asigura realizarea rezultatelor invétarii a program-
ului.

Suprafata totala a laboratorului: 72 m?
Suprafata destinati unui elev: 6 m?
Numarul locurilor de lucru: 5 locuri



Nr. crt. | Denumirea Cantitatea per | Cantitatea per
elev atelier
a) Echipamente
1. | Simulator autopompa de beton (cu panou de con- 1
trol):
2. | Sistem hidraulic didactic pentru antrenament: 5
Model functional (masina reald sau sectionata): ik
Sistem de inregistrare si analizd a parametrilor de
lucru:
5. | Videoproiector pentru instruire: 1
6. | Computer / laptop cu software specifice: 1
7. | Panouri demonstrative cu circuite hidraulice: il
b) Mobilier si tehnica sanitara
8. | Mese de lucru individuale sau de grup: 5
9. | Scaune ergonomice: 1 25
10. | Dulapuri pentru scule si materiale: 3
11. | Tabla magnetica / interactiva: 1
12. | Chiuveta cu apa rece / calda (pentru igiend): 1
13. | Dulap vestiar pentru echipament de protectie: 1
14. | Extinctor (pompa tip P6 / CO,): g
15. | Trusa de prim-ajutor: 2
b) Utilaj tehnologic
16. | Autopompa de beton in stare functionala : 1
17.| Compresor aer: 1
18. | Rezervor apa / beton pentru simulare: 1
19. Ins"cala';ie de spdlare si intretinere echipament: i
20. | Sistem de filtrare si reciclare beton: (optional, 1k
pentru exercitii ecologice)
21. | Lift/rampe de acces sau stand de verificare sasiu: 1
22. | Autopompa de beton reala (in stare functionald 1
sau demonstrativa):
c) Instrumente si dispozitive
23. | Set chei si truse mecanice: 5
24. | Multimetre / Testere electrice: 5
25. | Manometre (pentru presiune beton si hidraulica): 5
26. | Senzori pentru temperatura / vibratii: 5
27. | Dispozitive de masurare a debitului: 5
28. | Echipamente pentru testarea consistentei bet- 1
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onului:
29. | Cronometru digital pentru timpul de pompare: 1
d) Inventar si ustensile
30. | Galeti / lopeti / spatule pentru exercitii cu mortar:
31. | Truse de curatare echipamente:
32. | Lavete industriale / role absorbante:
33. | Manusi, ochelari, viziere de protectie:
34. | Vesta reflectorizanta / echipament protectie:
35. | Prelungitoare industriale / tamburi de cablu:
36. | Trusa de intretinere (ulei, lubrifianti, perii):
IX. Resurse didactice recomandate elevilor
. . Locul unde poate fi consultati/ accesata
Nr. crt. Denumirea resursei

resursa

1 Olaru E. Securitatea si sanatatea in munca, | https://repository.utm.md/bitstream/handle/

Editura -CH., UTM,2012 5014/22702/Securitatea-sanatatea-munca-
Suport-curs-DS.pdf?sequence=1&isAllowed=y

2 Securitatea §i sandtatea muncii pe|https://www.ilo.org/sites/default/files/wcmsp
santierele de constructii,Bucuresti: Editura|5/groups/public/@ed protect/@protrav/@sa
Casei de Meserii a Constructorilor, 2007. fework/documents/instructionalmaterial/wcm

s 218619.pdf

3 Forescu Emil, Protectia muncii/E.Fotescu.-|Biblioteca institutiei
B3lti,2004.202p.

4 Protectia http://www.old.usarb.md/fileadmin/catedre/t
muncii.$.S.Mitrea,|.Barla,S.Pece,A.Dascéles |ehnica si tehnologii/Protectia muncii.pdf
cu.-Bucuresti:Ed.DP,1994.-102P.

5 Constitutia Republicii Moldova:adoptata la|https://ro.wikipedia.org/wiki/Constitu%C8%9

29 iulie 1994.-Chisindu,1994-48p.

Bia Republicii Moldova#:~:text=Actuala%20C
on-

stitu%C8%9Bie%20a%20fost%20adoptat%C4%
83%2012%2029%20iulie%201994%20ca,0%20t
reime%20din%20popula%C8%9Bia%20%C8%9

B%C4%83rii).
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6 Manual: Lacatugarie. Cartea ldcatusului /|https://edu.gov.md/sites/default/files/p.02.0.
llie Botez, Dumitru Vengher, Valentin Ama-|003 practica_de lacatusarie.pdf
riei, Alexei Botez, Gianina Timofte - Ch.:

Tehnica - IINFO, 2011. - 526 p.

7 Teodorescu D., Manualul lacatusului, Bucu-|Biblioteca institutiei
resti: Editura Tehnicd, 1995

8 Balica Gh., Buimestru L., Manole N., Regu-|Biblioteca institutiei
lamentul circulatiei rutiere: ilustrat, Chisi-
nau, 2024, 186 pagini

9 Havirleanu C.,, Evaluarea psihologica a Biblioteca institutiei
conducatorilor auto” lasi: Editura Universi-
tatii ,Alexandru loan Cuza”, 2011, 235 pa-
gini

10 Manual: Prelucrarea metalelor: Pregatirea|https://mecc.gov.md/sites/default/files/71500
pentru formarea profesionala si initierea in|7-
meserie / Arno Heinrich, Karl-Heinz Kettel-| electromecanic utilaje frigorifice si comerci
er, Siegfried Walter. Chisindu: S.n., 2013|ale.pdf
(i.S. F.E.-P. ,Tipografia Centrald”). - 112 p.

11 Extrase din actele legislative si normative | https://servicii.gov.md/ro/service/015000024

12 Fratild Gh., Fratila Mariana, Samoila St., Au-| https://www.elefant.md/automobile-
tomobile, cunoastere, fintretinere  si|cunoastere-intretinere-si-reparare d703a6e8-
reparatie: Editura Didactica si Pedagogica,|fcaa-4276-b3d1-8b1fe0f46f86
R.A.- Bucuresti, 1999.

13 Stoianov Gheorghe, Bagrin Gheorghe Con-|https://mecc.gov.md/sites/default/files/s.04.0
structia automobilului: Lumina, 2010. .019 cd eedani_automobile ii.pdf

14 Stoianov Gheorghe, Bagrin Gheorghe, Carp | https://mecc.gov.md/sites/default/files/s.03.0
Vasile Tehnologii performante in alimen-|.018 cd dt4ani automobile i.pdf
tarea motoarelor cu ardere interna: Editura
ABC 2012.

15 Vladimir Ene, Tudor Ruusu, Gheorghe Sto-|https://mecc.gov.md/sites/default/files/10410
ianov, Octavian Ene, Lilia Buimestru|08- masinist la autopompe de beton.pdf
Tehnologii avansate la alimentarea mo-
toarelor auto: Chisindu 2003.

16 Monitorul oficial al Republicii Moldova Biblioteca institutiei
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17

Onceanu V. ,,Organizarea si

traficului rutier”, Chisindu, 2006.

siguranta

https://repository.utm.md/bitstream/handle/

5014/15543/0rganizarea si siguranta traficul

ui_rutier Ind metod DS.pdf?sequence=1&isA

llowed=y

18

Onceanu V.,, Bazele comportamentului in
conducerea autovehiculului si siguranta cir-
culatiei rutiere”. Chisinau, 2008

https://repository.utm.md/bitstream/handle/

5014/17554/0rganiz-siguranta-circul-rutiere-
Curs-univ-Vol-
4 DS.pdf.pdf?sequence=1&isAllowed=y

19

Regulamentul circulatiei rutiere cu modi-
ficari si completari. Chisinau, 2016

Biblioteca institutiei

20

Popescu N., Studiul materialelor, Bucuresti:
Editura Tehnica, 2000

Biblioteca institutiei

21

Stoianov Gheorghe, Bagrin Gheorghe, Con-
structia automobilului, Chisindu: Lumina,
2010

Biblioteca institutiei

22

Turcanu A., Desen tehnic, Bucuresti: Editu-
ra Economica, 2000

Biblioteca institutiei

23

Onceanu V., Aizenstadt C., Regulamentul
circulatiei rutiere: ilustrat si comentat suc-
cint, Chisinau: Tipografia ,Vite-Jesc”, 2024,
134 pagini

Biblioteca institutiei

24

boranybos C. K., WHAusuayanbHbie
3a4aHunA No Kypcy nccneposaHuna, MocCKBa,

1989

Biblioteca institutiei

25

BbiwHenonbckunn WU. C., TexHUyeckue

nccnepoBaHus c 3aeMeHTaMu
nporpammupoBaHHOro obydyeHusa, Mocksa:

MawwnHocTpoeHue, 1988

Biblioteca institutiei

26

3ariues /1. B., ABTOMOb6UAbHbIE KpaHbl,
Mocksa, 1987

Biblioteca institutiei

27

Monosa TI. ,,
nccnefoBaHue,
MawwuHocTpoeHue, 1987

MawwuHocTpoutensHoe
JleHuHrpaa:

Biblioteca institutiei

28

CmupHosB 0. A., Mmapasanyeckne

aBTOMObOUbHbIE KpaHbl, MockBa, 1985

Biblioteca institutiei
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